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WSTEP

Priorytet w wychowaniu mlodego cztowieka powinna mie¢ rodzina. Rodzice ksztattujg system wartosci dziecka, zasadniczo wptywajg na
jego osobowos¢ 1 kulture spoteczng. Oni tez ponoszg gtdéwng odpowiedzialno$¢ za proces wychowawczy dziecka. Szkota petni funkcje¢ wspierajaca
rodzicow w wychowaniu dziecka. Istotne jest wyznaczenie wspdlnego systemu akceptowanych warto$ci, postaw 1 norm moralnych. Zawierajg si¢
one w ustalonej misji szkoty 1 wytyczaja kierunek dziatah wychowawczych. Wazna rolg petni réwniez imi¢ ,,Polskich Olimpijczykow”, ktore
zostalo nadane naszej szkole w 2013 roku. Poprzez wzorce polskich olimpijczykow pragniemy zach¢ca¢ do dbania
o sprawno$¢ fizyczng jako droge do zdrowia i wlasciwego rozwoju organizmu zgodnie z hastem: w zdrowym ciele zdrowy duch. Szkota, taczac
sport z kulturg i1 edukacja poprzez olimpizm, dazy do stworzenia sposobu zycia opartego na radosci z wysitku, wychowawczych wartosciach
dobrego przyktadu i poszanowaniu uniwersalnych podstawowych zasad etycznych: przyjazni, solidarnosci i zasad fair play. Pragniemy, aby dobre
wzorce polskich olimpijczykéw przekonywatly kolejne roczniki naszych ucznidow, ze warto walczy¢ o swoje idealy, poznawa¢ mocne
1 stabe strony, rozwija¢ uzdolnienia, pokonywac¢ stabosci. Wytrwalos$¢, systematyczno$¢ prowadza do osiggniecia sukcesu. Zgodnie z ideg
olimpizmu pragniemy, aby w naszej szkole byty realizowane ponizsze zasady:

e szybciej, wyzej, mocniej” — aby kazdy rozwijat swoje uzdolnienia, pokonywat stabosci;

« fair play — aby kazdy postepowat honorowo i uczciwie;

e uniwersalizm — aby kazdy czut swojg odrebnos¢, ale identyfikowat sie z calg spotecznoscia i byt gotow do wspotpracy.

Nasza Szkota jest przyjaznym miejscem, w ktorym doswiadcza si¢ sukcesow, buduje u ucznia zaufanie do otoczenia, poczucie przynaleznosci
1 wigZz spoleczng. Wlasciwe relacje ze szkola i nauczycielami naleza do najwazniejszych czynnikdw chronigcych przed agresja. Osiagnigcia

szkolne, uznanie ze strony nauczyciela podnosza poczucie wtasnej warto$ci ucznia, zaufanie do wtasnych mozliwosci i motywacj¢ do rozwoju.
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Program wychowawczo-profilaktyczny opisuje w sposob caloSciowy wszystkie treSci i dziatania o charakterze wychowawczym i jest
realizowany przez wszystkich nauczycieli, a takze osoby na co dzien pracujace w szkole, ktore z racji pelnionych funkcji, zadan zawodowych
pozostaja w relacji ze szkota 1 maja wptyw na jej codzienne funkcjonowanie.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest koncepcjag wychowania zmierzajgcg do ksztattowania osobowosci ucznia i wszechstronnego jego
rozwoju pod kierunkiem nauczycieli, opisang przez zestaw celow, zadan i sposobow ich realizacji. Jest spdjny, otwarty i perspektywiczny.

Czas pandemii byl i jest dla szkoty naukg otwartosci na zmiang. ZobaczyliSmy, jak wazne jest uczenie si¢ nowych rzeczy i otwartosci na
drugiego cztowieka.

StaneliSmy przed pytaniami:

e Co jest w obecnej sytuacji najwazniejsze?

e Jakie sg priorytety edukacyjne?
Doswiadczenia i wnioski z czasu edukacji zdalnej przyniosty czes¢ odpowiedzi na te pytania. WykorzystaliSmy je do wprowadzenia korzystnych
zmian w prac¢ szkoty, pamigtajac, ze fundamentem procesu edukacyjnego sg relacje miedzyludzkie.
Chcemy wypracowac i wdraza¢ rozwigzania, ktore w obecnej sytuacji pozwolg relacje te odbudowac i wzmacniaé, co pozytywnie wplynie na

jako$¢ uczenia si¢ 1 nauczania w naszej szkole, a tym samym na jej atmosfere.
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l. DIAGNOZA

Diagnoza szkolna na potrzeby programu wychowawczo-profilaktycznego zostata przemyslana i zaplanowana. Podjeto systematyczne dziatania
w $rodowisku szkolnym. Doprowadzitly one do opracowania wlasnego systemu gromadzenia i opracowywania informacji wartos$ciujacych
dzialania szkoty.

Do diagnozy wykorzystano:

e Analiz¢ dokumentow szkolnych;

e Rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i nauczycielami;

e Analiz¢ wynikow ewaluacji wewngetrznej szkoty;

e Analizg dotychczasowych dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty;
¢ Analize wynikéw ankiet dla nauczycieli, rodzicOw oraz uczniow;

e Przeglad Raportéw z badan prowadzonych przez specjalistow zewnetrznych.

W czerwcu 2023 r. przeprowadzono coroczng diagnoze w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkdw zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Przeprowadzone badania wskazuja, ze problemy wystepujace w szkole dotyczg gtdéwnie naruszania przez uczniéw dyscypliny szkolnej, ale

takze:

1. motywacji do uczenia si¢ i podejmowania aktywnosci na terenie szkoty;
2. podejmowania przez uczniow zachowan ryzykownych;

3. niskiej frekwencji na zajeciach;
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znajomosci i przestrzegania zasad dobrego wychowania;

odpowiedzialnosci za otoczenie i estetyke szkoty;

4
5

6. zarzadzania czasem wolnym;

7. radzenia sobie ze stresem;

8. wspotpracy z rodzicami;

9. umiejetnosci interpersonalnych;
10. rozwigzywania konfliktow;

11. osamotnienia.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego z 2022/2023 roku szkolnego wyloniono nastgpujace obszary
problemowe:

brak motywacji do nauki;

niskie potrzeby edukacyjne;

zaburzenia lgkowe, nastroju 1 depresji;

przewlekty stres, osamotnienie, nerwowos¢, drazliwos¢, psychiczna niestabilnos¢;

niewystarczajgca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen;

niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — nauczyciel;

niewystarczajgca komunikacja interpersonalna w relacji rodzic — nauczyciel,

trudnosci w komunikacji interpersonalnej w relacji uczen — rodzic;

© 0o N o g B~ w DN PE

nierespektowanie przez ucznidéw norm spotecznych, w tym zachowania agresywne uczniow;
10. niska frekwencja rodzicow w spotkaniach z wychowawcami, nauczycielami i1 specjalistami;

11. niedostateczna wiedza uczniéw na temat zagadnien zwigzanych z cyberprzemoca oraz korzystania z mediow spotecznosciowych;
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12. profilaktyka uzaleznien;
13. wychowanie do warto$ci przez ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych;
Nalezy: rozszerzy¢ dziatania na rzecz profilaktyki uzaleznien, przemocy, zaburzen odzywiania (spostrzezenia pedagoga,
wychowawcow, analiza wynikow ankiet);
14. Kkoniecznos$¢ rozpoznawania specyficznych probleméw uczniow z Ukrainy, ich potrzeb wychowawczych i profilaktycznych oraz
czynnikow ryzyka, ktore wiaza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan problemowych (bariera jezykowa, roznice

kulturowe, trauma zwigzana z przymusowym przesiedleniem, brak poczucia bezpieczenstwa).

Poprzez analiz¢ wynikéw przeprowadzonego badania ankietowego stwierdzono:

W roku szkolnym 2023/2024 podobnie jak w latach poprzednich przewazajaca wigkszo$¢ uczniow, bo az 90 % bioracych udziat w badaniu,
wyraza wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa w szkole. Wynik ten znajduje odzwierciedlenie w odczuciach ankietowanych rodzicow
uczniéw oraz ocenie badanych nauczycieli. Analiza wynikow przeprowadzonego badania wskazuje ponadto, ze tak jak we wcze$niejszych
latach poczucie bezpieczenstwa uczniéw koreluje dodatnio z ich poczuciem akceptacji i dowartosciowania ze strony nauczycieli. Akceptacja
1 dowarto$ciowanie ucznia ksztattuja si¢ na poziomie 90 % 1 wynik ten jest zblizony we wszystkich trzech grupach badanych. Rodzice uczniow
nie wskazuja, ze wystgpuja jakiekolwiek problemy w tym obszarze.

Zindywidualizowane podejscie do zaspokojenia potrzeb rozwojowych kazdego ucznia przynosi wigc oczekiwane, pozytywne
1 satysfakcjonujace efekty.

Wigkszos$¢ ankietowanych uczniow deklaruje swiadomos¢ zdrowego trybu zycia (az 94 %). Jest to wynik wyzszy niz w poprzednim roku
szkolnym. Bardzo dobrze oceniaja t¢ $wiadomos$¢ takze ich rodzice (95 %) Nieco nizsze sa natomiast w tym obszarze wskazania
ankietowanych nauczycieli (75 %). Nadal na wysokim poziomie ksztattuje si¢ $wiadomo$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien. W ocenie

nauczycieli 1 rodzicow utrzymuje si¢ ona na poziomie 80-90 %. Dziatania, jakie szkota kontynuuje w tym obszarze, przynosza zatem
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spodziewane efekty. Uczniowie tez dos¢ wysoko oceniajg udzial szkoly w dziataniach ukazujacych zagrozenia zwigzane z korzystaniem
z komputera, Internetu, telefonu. 61 % ankietowanych uczniow twierdzi, ze szkola prowadzi takie dziatania. Natomiast, jak wynika
z przeprowadzonego badania, podobnie jak w latach poprzednich, rodzice nie posiadajg petnej wiedzy na ten temat.
Udziat szkoty w kierunku promowania zdrowego trybu zycia oraz unikania zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami i obecnoscig dzieci
w cyberprzestrzeni, na podstawie ankiety, ksztattuje si¢ na wilasciwym poziomie, a dziatania podejmowane przez szkote
w tych obszarach przynosza oczekiwane efekty.
Analiza przeprowadzonych badan dowodzi, ze uczniowie przyznajg si¢ do korzystania z pomocy nauczycieli, pedagoga

1 pracownikow szkoty w rozwiazywaniu problemow (np. problemy w nauce, konflikty rowiesnicze, zdrowie). 54% ucznidw przyznato si¢ do
korzystania z takiej pomocy. Jest to jednak wynik nieco nizszy niz w roku poprzednim. Na podstawie zebranych danych wiedza rodzicéw na
ten temat ksztattuje si¢ obecnie na podobnym poziomie. Wedlug nauczycieli wigkszo$¢ uczniow chetnie korzysta z wszelkiej pomocy ze
strony kadry pedagogicznej szkoly. Ankietowani uczniowie w zdecydowanej wiekszosci (92%) deklaruja, ze rozmawiajg w domu o tym, co
dzieje si¢ w szkole i w jakich dziataniach biorg udziat. Znajduje to potwierdzenie u ankietowanych rodzicoéw. Takze w opinii nauczycieli
uczniowie maja dobry kontakt z rodzicami i komunikuja si¢ z nimi w sprawach szkolnych. Zdaniem nauczycieli czyni to az 97 % uczniow.

Podobnie jak w latach poprzednich spos$rod najwazniejszych wartosci, ankietowani uczniowie, wskazywali, iz to wlasnie rodzina 1 przyjazn
stanowig najwazniejsze wartosci w ich zyciu. Wskazania te znajdujg takze odzwierciedlenie w odczuciach rodzicéw i1 nauczycieli.
Wiyniki ankiety w tych aspektach pozwalaja wigc zachowaé optymizm jako pewnego rodzaju gwarancj¢ wysokiej ochrony przed
zachowaniami dla nich destrukcyjnymi, jak np. uzaleznienia.

W dalszym ciagu niepokoja jednak wyniki dotyczace przejawdw negatywnych zachowan, takich jak agresja fizyczna i stowna
uczniow, albowiem az 95 % ankietowanych nauczycieli 1 70 % ankietowanych rodzicéw wskazata w badaniu na obecnos¢ takich zachowan
w naszej szkole. Jest to wciaz jedyny czynnik ryzyka, jaki ujawnita ankieta. Nieprawidtowe relacje rowiesnicze, konflikty i towarzyszace im
zachowania oraz metody ekspresji negatywnych emocji z pewno$cia zwigkszaja ryzyko wystapienia szkodliwych dla ucznia zjawisk

I wymagaja kontynuowania odpowiednich dziatan korekcyjnych.
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Wsrod tematow, ktére zostaty zaproponowane przez uczniéw i rodzicéw na spotkania w ramach godziny wychowawczej pojawity si¢

nowe, zwigzane z rozwigzywaniem konfliktow, motywacja do nauki, metodami radzenia sobie ze stresem.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW

W roku szkolnym 2023/2024 Szkota Podstawowa nr 368 im. ,,Polskich Olimpijczykéw” w Warszawie bedzie brala udziat

w nast¢pujacych kampaniach i programach profilaktycznych:

Milode Glowy - to profilaktyczna kampania edukacyjna dotyczaca zdrowia psychicznego, poczucia wlasnej wartos$ci
1 sprawczos$ci wérdd miodych ludzi. Dziatania majg zwréci¢ uwage na problemy ze zdrowiem psychicznym, wskaza¢ zwigzane
z tym wyzwania i przyczyni¢ si¢ do normalizacji si¢ggania po pomoc. Inicjatorem projektu jest Fundacja UNAWEZA;

Przemoc boli — kampania zajmujgca si¢ przeciwdziataniem przemocy rowiesniczej, edukacja uczniow doznajacych lub bedacych
$wiadkami przemocy, ochrong uczniéw przed przemocg rowies$niczg, dostarczeniem wiedzy o sposobach reagowania na przemoc,
promowaniem podejmowania wspdlnych dziatan minimalizujacych ryzyko wystgpienia przemocy rowiesniczej, zwigkszeniem
swiadomosci o negatywnych skutkach udostgpniania materiatow zwigzanych z przemoca w sieci,

Rodzina na Tak! — program propagujacy C¢wiczenie sposobow umiejetnego  komunikowania trudnosci
i problemow w $rodowisku rodzinnym oraz pozarodzinnym, wskazujacy uczniom role rodzica i zaufanego dorostego jako osoby,
z ktorg warto dzieli¢ si¢ swoimi problemami, uczacy zrozumienia roli i funkcji emocji w naszym zyciu oraz ich wptywu na
relacje rodzinne i pozarodzinne. Dziatania majg za zadanie: wzmocnienie kompetencje komunikowania wlasnych potrzeb i
oczekiwan, edukacje rodzicow w zakresie budowania poczucia wlasnej wartosci u dziecka, a takze w zakresie zmian rozwojowych
u dzieci oraz ich wptywu na relacje i wigzi rodzinne;

Smart, znaczy madrze — to program profilaktyczno-edukacyjny dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli dotyczacych
cyberuzaleznienia, fonoholizmu, bezpieczenstwa w Internecie oraz ksztattowania dobrych nawykow zwigzanych z korzystaniem
Z SIecCl,
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Zachowaj Trzezwy Umysl - to program realizujacy zatozenia profilaktyki uniwersalnej. Projekt realizuje cele poprzez Scista
wspotprace z samorzgdami lokalnymi oraz szkolami na terenie catego kraju. Kazdego roku przygotowujemy nowy zestaw
materialdw w postaci roéznorodnych wydawnictw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki zachowan niepozadanych
i szkodliwych, adresowanych do dzieci, rodzicéw i nauczycieli. Umozliwiaja one przeprowadzenie warsztatOw tematycznych
w placowkach o$wiatowych oraz promujg wiele lokalnych inicjatyw zwigzanych z profilaktyka zachowan ryzykownych. Co roku
przedsiewzigciu towarzyszy inne hasto przewodnie oraz nowy zestaw materialdéw. W roku 2023 program ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst” bedzie odbywac¢ si¢ pod hastem ,,Blizej siebie i1 innych, z dala od uzywek”,

Resql - to innowacyjny system wspierajacy szkoty w rozwigzywaniu problemow przemocy rowiesniczej stworzony przy pelnym
uczestnictwie spolecznosci szkolnej (ucznidw, nauczycieli, dyrektorow i rodzicow) w oparciu o przeprowadzone przez zespot
badania, warsztaty z nauczycielami i uczniami oraz pilotaz dziatania systemu (wszyscy uczniowie), umozliwiajacy poprzez
aplikacj¢ on line anonimowe zgtoszenie przypadkdéw przemocy rowiesniczej i otrzymanie wsparcia;

Magiczne Krysztaly - Program Magiczne Krysztaty jest propozycja oddziatywan profilaktycznych skierowanych do dzieci na
najnizszym etapie ksztalcenia. Zostal oparty na pracy z bajka Agnieszki Grzelak pt. "Magiczne Krysztaty". Dotyka zagadnien
zwigzanych z odpowiedzialnym korzystaniem z mediow (telewizji, komputera), a takze posrednio kwestii nasladownictwa
negatywnych wzorcow zachowan, np. agresji. Gtownym celem warsztatu jest uwrazliwienie dzieci oraz dorostych na zagrozenia,
jakie moze nie$¢ za sobg brak krytycyzmu wobec mediow. Uswiadamia on uczestnikom, 1z powinni dokonywa¢ przemyslanych
decyzji dotyczacych form spedzania wolnego czasu, jak rowniez wyboru mediow, zawartych w nich tresci oraz czasu spedzanego
przed ekranem telewizora, telefonu komorkowego czy komputera. Identyfikacja z fikcyjnymi bohaterami pozwala na przebycie
jedynie w wyobrazni wydarzen, ktoére moga sta¢ si¢ istotnym stopniem w ich rozwoju intelektualnym i spotecznym. Ukazuje
1 promuje pozytywne, aktywne i1 tworcze spedzanie czasu wolnego. Celem programu jest uwrazliwienie na problem wptywu
mediéw na wigzi migdzyludzkie. Program zacheca do tworczego spedzania czasu ze swoja rodzing (klasy 1-3);

Bieg fair Play - to inicjatywa, majgca na celu promocj¢ zasady fair play i wartosci etycznych w sporcie i w zyciu;
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Podstepne WZW - Profilaktyka zdrowotna — profilaktyka zakazen wirusami HAV, HBV, HCV poprzez uswiadamianie drog
zakazen. Uczniowie beda mieli mozliwos$¢ zapoznania si¢ z objawami i metodami leczenia Wirusowego Zapalenia Watroby typu
A, B, C. Program u$wiadamia o odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie zdrowotne, oraz ksztaltuje postawy tolerancji
i zrozumienia wobec 0s6b zakazonych (klasy 7-8);

Wybierz Zycie — Pierwszy krok — Profilaktyka zdrowotna - ksztaltowanie §wiadomosci mtodych ludzi w zakresie czynnikow
ryzyka zachorowania na raka szyjki macicy i roli wirusa HPV w jego postepowaniu (klasy 7-8);

Znamie¢? Znam je! — Profilaktyka zdrowotna zwigzana z nowotworem skory(klasy7-8);

Zdrowie Piersi sa OK — Profilaktyka zdrowotna — ksztattowanie nawyku pielggnacji i dbatosci o piersi, budowanie
samos$wiadomosci dotyczgcej dbania o zdrowie piersi wsrod uczniow (klasy 7-8);

Noe — Profilaktyka uzaleznien — ksztaltowanie witasciwych postaw dotyczacych alkoholu. Zrozumienie istoty uzaleznienia
i wspotuzaleznienia (klasy 7-8),;

Debata — Profilaktyka uzaleznien — ksztaltowanie prawidtowych przekonan normatywnych i wiasciwych postaw dotyczacych
alkoholu (klasy 6-7);

Cukierki — jest to program profilaktyczny skierowany do uczniéw nauczania zintegrowanego szkoly podstawowej. Program
oparty jest na bajce profilaktycznej Agnieszki Grzelak ,,Cukierki”. Bajka jak i program powstaty jako element szerszej wspotpracy
fundacji Homo Homini z Ministerstiwem Edukacji Narodowej. Cele programu jest przyblizenie dzieciom podstawowych
informacji na temat srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych; umiej¢tno$¢ zauwazania i nazywania uczu¢ wlasnych
i innych ludzi; rozwijanie samodzielnego i tworczego myslenia; wzmacnianie pozytywnego obrazu samego siebie i samooceny;
nauka wspolpracy jako formy zapobiegajacej zachowaniom agresywnym; ksztattowanie umiejetnosci troski o wiasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi; nauka postaw asertywnych wzgledem osob nieznajomych; rozwijanie postawy szacunku

1 zaufania w stosunku do szkolnego personelu pedagogicznego, technicznego jak i innych os6b mogacych udzieli¢ wsparcia
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w problemach wydarzajacych si¢ na terenie szkoty (klasyl-3);
Zajecia profilaktyczne z Policja, Straza Miejska (Scista wspotpraca, wedtug zapotrzebowania), m.in. odpowiedzialno$¢ prawna

nieletnich, zachowania ryzykowne, bezpieczna droga do szkoty itp.

Oprocz wyzej wymienionych programow oraz kampanii, Szkota Podstawowa nr 368 im. ,,Polskich Olimpijczykéw” bedzie na
biezaco monitorowaé sytuacj¢ i zgodnie z zapotrzebowaniem bra¢ udziat w innych programach, ktére beda odpowiedzig na

potrzeby naszych ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

1.  SYLWETKA WYCHOWANKA

UCZEN NASZEJ SZKOLY:

Jest tolerancyjny, empatyczny, odwazny, samodzielny, kulturalny,

dazy do dobra w wymiarze indywidualnym i spotecznym, umiejetnie godzac dobro wilasne z dobrem innych,
potrafi skutecznie porozumiewac si¢ i nawigzywac relacje z rowiesnikami i dorostymi,

jest zyczliwie nastawiony do §wiata 1 ludzi,

jest uczciwy 1 prawy, jest altruista,

promuje zdrowy styl zycia,

Swiadomie korzysta z nowinek technicznych,

dazy do osiagniecia wysokiej kultury osobistej,

rozpoznaje warto$ci moralne, dokonuje odpowiedzialnych wyboréw, nie ulega manipulacji,

jest przygotowany do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie,
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e ambitnie wyznacza sobie cele i konsekwentnie do nich dazy,

e szanuje tradycje i kulture wtasnego narodu przy jednoczesnym poszanowaniu dla innych kultur i tradycji,

e umie wykorzysta¢ swoje predyspozycje fizyczne dla wlasciwego relaksu lub osiggania sukceséw sportowych,
e potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wlasne 1 swoich kolegdéw i nie stanowi zagrozenia dla innych,

e posiada wysoki poziom sprawnosci fizycznej,

e posiada umiejetnosci $wiadomego uczestniczenia W kulturze fizycznej,

e posiada umiejetno$¢ wspotzycia z osobami niepelnosprawnymi.

Uczen nabywa w naszej szkole cechy wazne dla prawidlowego funkcjonowania w zyciu spotecznym, tj.:

samodzielno$¢ — uczen kieruje swoim dziataniem, dociera do réznych zrodetl informacji, potrafi dokonywac¢ wyboru warto$ci, radzi
sobie w sytuacjach problemowych, rozstrzyga watpliwosci 1 problemy moralne zgodnie z przyjeta hierarchig wartosci, potrafi
dokonywac¢ samooceny, prezentuje wlasny punkt widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi;

odpowiedzialnos$¢ — uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych decyzji, potrafi odrdzni¢ rzeczywistos¢ od
wyobrazni, podporzadkowuje si¢ okreslonym zasadom zycia spotecznego, dba o zdrowie i1 zycie wlasne 1 innych;

tworczos¢ — uczen rozumie potrzebe doskonalenia 1 rozwijania samego siebie, tworzy wlasny warsztat pracy, rozwija swoje
zainteresowania, rozwigzuje zadania problemowe zwigzane z otaczajagcym go Swiatem;

etyczno$¢ — uczen odroznia prawde od ktamstwa, umie wspotdziata¢ z innymi, rozumie sens praw 1 obowigzkdéw, szanuje siebie

1 innych, szanuje dobro wspolne, dba o estetyczny wyglad wlasny i otoczenia.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW

I11. STRATEGIA WYCHOWAWCZA SZKOLY/ZADANIA SZKOLY

Wychowanie, jak pisze prof. Z. B. Gas., to proces wspomagania wychowanka w rozwoju, ukierunkowany na osigganie peinej dojrzatosci w czterech

podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

Proces ten sktada si¢ z czterech podstawowych elementow:

wspomagania,

ksztaltowania,

zapobiegania,

korygowania.

» Wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez zaspokajanie jego indywidualnych potrzeb, rozwijanie
indywidualnych potencjatéw 1 mozliwosci, budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen; wskazywanie mocnych i stabych stron;

» Ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez kreowanie i wskazywanie wzorcow, przekazywanie
wartos$ci istotnych z punktu widzenia kultury 1 relacji miedzyludzkich, ksztattowanie 1 wzmacnianie postaw prospotecznych, w tym
przez mozliwo$¢ udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym
oraz zaangazowaniu w dziatalno$¢ podmiotoéw takich jak: organizacje pozarzadowe, a takze osoby prawne prowadzace statutowa

dziatalno$¢ w zakresie o$wiaty i wychowania;
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» Profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez diagnozowanie zagrozen, wyposazanie uczniow w wiedze i umiejetno$ci pomagajace

w radzeniu sobie z zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposoboéw funkcjonowania, ochrona przed bezposrednimi

niebezpieczenstwami;

» Korekcja deficytéw i urazow powstatych w toku wezesniejszego wychowania poprzez diagnoze deficytow, stwarzanie takich sytuacji,

by uczen mogt zdobywac¢ doswiadczenia korygujace dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia terapeutycznego.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW,
NAUCZYCIELI I RODZICOW

IV. PLAN DZIAEN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Obszar, Zadania do realizacji Formy i sposoby Osoby Termin,
cel szczegolowy odpowiedzialne klasy
Diagnoza potrzeb Przeprowadzenie  diagnozy  sytuacji | Ankieta Pedagodzy, Czerwiec,
i probleméw w szkole dydaktyczno-wychowawczej w szkole z | Rozmowy indywidualne Psycholodzy, wrzesien,
uwzglednieniem uczniéw z Ukrainy. Wywiad wszyscy nauczyciele | caty rok
Obserwacja szkolny
Socjometria
Analiza osiagnig¢ szkolnych
Analiza dokumentacji szkolnej
Eliminowanie leku i Uczenie radzenia sobie z Kkryzysem, | Zajecia psychoedukacyjne, Wychowawcy Kilas, Caty rok
poczucia zagrozenia, Budowanie relacji uczen-uczen, uczen- | Gry i zabawy integracyjne, szkolny

obaw przed porazka w
grupie

nauczyciel, z uwzglgdnieniem potrzeb
uczniow z Ukrainy.

Wycieczki,
Tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace ekspresje,
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Podniesienie kondycji Poznanie siebie, swoich emocji, talentow, | Ciekawe lekcje, Wszyscy nauczyciele | Caty rok
psychicznej uczniéw, utrzymywanie dobrych relacji Dobra atmosfera na zajgciach, i specjalisci szkolny
ich dobrostanu z rowiesnikami i nauczycielami, ustalenie | Aktywnos¢ fizyczna,

przejrzystych zasad pracy i wspotpracy z | Docenianie uczniow,

uwzglednieniem obecnoéci uczniéw z | Przekazywanie konstruktywnej informacji zwrotnej

Ukrainy. Prezentacja na godzinach wychowawczych pasji uczniow.

Udzial w kampanii Mlode gtowy — realizacja celow i zalozen
programowych.

Pomoc w adaptacji do | Propagowanie profilaktyki zdrowotnej: | Integracja zespotu klasowego, Wszyscy hauczyciele, | Wrzesien,
rytmu nauki, szkolnej odpoczynek, nauka, aktywno$¢ fizyczna, | Docenianie postgpow, Pedagog, Psycholog | pazdziernik
rutyny relaks, odzywianie, higiena, sen, | Wspieranie potencjatu uczniow,

holistyczne podejscie do zdrowia. Organizacja pomocy kolezenskiej,

Nauka radzenia sobie z izolacjg, brakiem | Aktywne metody pracy, dobrze zaplanowane i interesujace

kontaktow 4 rowiesnikami Z | zajecia,

uwzglednieniem potrzeb ucznidw z | Zajgcia wychowawcze, profilaktyczne

Ukrainy.
Radzenie sobie z Utworzenie zespolu wsparcia | Zajecia z wychowawca — ,,Stres. Jak sobie z nim radzi¢?” Wychowawcy, Caty rok
kryzysem, stresem (psycholodzy, pedagodzy, wychowawcy) | Zapoznanie uczniow z procedurg ABCD, sformulowang | Psycholodzy, szkolny

kryzysowego oraz szybkie reagowanie | przez Alberta Ellisa Pedagodzy

przez otoczenie (wychowawcy, rodzice, | Zajgcia psychoedukacyjne

uczniowie, specjalisci) na rézne sygnaly | Zajecia tworcze

dzieci i mtodziezy $§wiadczace o tym, ze | Zaproponowanie uczniom ¢wiczen i zajg¢ pozwalajacych im

ich stan zdrowia psychicznego w zwigzku | odreagowanie napi¢¢ i1 stresow (¢wiczenia oddechowe,

z przedtuzajacym si¢ kryzysem ulegl | relaksujace, éwiczenia w bezpiecznym wyrazaniu emocji)

pogorszeniu z uwzglednieniem sytuacji

uczniow z Ukrainy.
Wzmacnianie Ksztaltowanie umiejetnosci | Trening, warsztaty umiejg¢tnosci wychowawczych Wychowawcy, Caly rok
kompetencji samodzielnego rozwigzywania wszyscy nauczyciele
wychowawczych probleméw wychowawczych.
nauczyciels M . —
niezbednych do Wykorz_ystanle wiedzy R umiejetnosci | Diagnoza pptrzeb W ’ zakresie . proﬁla.ktykl,. biezace | Wychowawcy, _ Caly rok
prowadzenia dzialan zdobytej na szkoleniach w CeIL,J rozpoznawanie problc?mow w klasie lub indywidualnych | wszyscy nauczyciele
profilaktycznych opracowania planu oddziatywan | ucznidéw, sieci wsparcia.

wychowawczo-profilaktycznych dla klasy
lub  strategii  postepowania  wobec
niektérych uczniéw
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Wzmacnianie Motywowanie rodzicow do wspotpracy ze | Warsztaty dla rodzicow na temat procesu komunikowania si¢ | Wychowawcy, Caty rok
kompetencji szkota w rodzinie i szkole jako istotny czynnik zapobiegania | Rodzice, Specjalisci
wychowawczych problemom wychowawczym.
rodzicow _ _ S— _ _

Rodzicielska profilaktyka — negatywne | Krotkie informacje w e-dzienniku, filmy, szkolenia, | Psycholodzy Caly rok

skutki izolacji, uzaleznienia, | spotkania

rozpoznawanie kryzysu z uwzglednieniem

rodzicow uczniéw z Ukrainy.
Wspomaganie i Zapoznanie z wymaganiami Lekcje przedmiotowe i wychowawcze. Wszyscy nauczyciele | wrzesien,
wspieranie edukacyjnymi, sposobem sprawdzania wszystkie
naturalnego osiggnie¢, podwyzszania oceny. klasy
rozwoju ucznia

Zachgcanie do czytelnictwa, poszerzania | Funkcjonowanie biblioteki i czytelni szkolnej, wzbogacanie | Wszyscy nauczyciele, | Caty rok

wiedzy i zdolno$ci poznawczych, nowych | ksiggozbioru, prenumerata czasopism, lekcje biblioteczne. biblioteka szkolna

technologii informatycznych

Pomoc uczniom pozostajagcym w trudne;j Zapewnienie podrecznikow szkolnych; Pedagodzy, rada wrzesien,

sytuacji materialnej z uwzglednieniem Zasitek szkolny (kierowanie do OPS); rodzicow, Caty rok,

ucznidow z Ukrainy. Dofinansowanie obiadow z funduszu szkolnego; wychowawcy

Dofinansowanie wycieczek szkolnych.
Rozwdj umiejetnosei uczenia si¢ Wspomaganie efektywnego ucznia si¢ Wszyscy nauczyciele, | Caty rok

Uczenie uczniéw Technik Efektywnego Uczenia si¢

Rozwijanie umiejetnosci  szybkiego 1 dhlugotrwalego
zapamigtywania
Rozwijanie samodzielno$ci, gospodarowanie wlasnym

czasem, odpowiedzialnos$¢ za wlasny rozwoj
Wspolpraca z rodzicami Aplikacja ,,Pszczotka” Lapbooki

wychowawcy
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Wspieranie uczniow zdolnych

1. Spotkania z uczniami bioragcymi udziat w konkursach;
2. Pomoc uczniom w wyborze materiatdw i
przygotowywanie uczniow do konkurséw;

3. Organizacja konkurso6w wewnatrzszkolnych i
pozaszkolnych, wsparcie uczniow na poszczegdlnych
etapach konkursow;

4. Kola zainteresowan;

5. Redakcja szkolnej gazetki ,,Fair Play”

6. Program wspierania uczniéw uzdolnionych ,,Wars i
Sawa”;

7. Indywidualny tok/program nauki;

8. Kierowanie uczniéw uzdolnionych na badania do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej celem ustalenia
Indywidualnego Toku Nauczania.

9. Miedzynarodowy Dzien Kropki i Talentow

Wszyscy nauczyciele
Pedagodzy

Na biezaco
wg.
indywidualne
go
harmonogra
mu

Wspieranie uczniow z trudno$ciami w
uczeniu si¢ z uwzglednieniem uczniow z
Ukrainy.

1. Dostosowanie wymagan edukacyjnych wg. opinii i
orzeczen

2. Rozmowy o charakterze wspierajagcym/terapeutycznym
prowadzone przez psychologdéw szkolnych, pedagogow
szkolnych

3. Rozmowy prowadzone przez pielegniarke szkolng nt.
proceséw chorobowych wptywajacych na trudnosci w
uczeniu sig¢;

4. Wspotpraca na linii wychowawca —nauczyciele —
psycholog - rodzice w zakresie trudno$ci uczenia si¢ w
nauce lub/i innych (np. osobistych, domowych, itp.);

5. Prowadzenie zaje¢ wyrownawczych dla uczniow;

6. Sciezki edukacyjne.

7. Dodatkowe zajgcia edukacyjne/specjalistyczne dla
uczniéw z Ukrainy.

Wszyscy hauczyciele

Na biezaco
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Ksztaltowanie sposobu
mySlenia i postaw

1. Poznanie i respektowanie
obowiazujacego prawa
wewnatrzszkolnego;

2. Ksztattowanie postaw:
odpowiedzialno$ci, sumiennosci,
otwartosci, tolerancji;

3. Rozwijanie u uczniéw
odpowiedzialnosci za wlasny
rozwoj;

4. Zaangazowanie w ciagla,
sumienng prac¢ nad soba;

5. Budowanie postawy asertywnej;

6. Wdrazanie uczniéow do
samorzadno$ci i pracy na rzecz
innych (wolontariat), Samorzad
Uczniowski;

7. Wyrabianie odpornosci
na negatywne wpltywy
srodowiskowe;

8. Inicjowanie i uczestnictwo
w roznorodnych dziataniach
edukacyjnych, kulturalnych,
szkolnych i srodowiskowych;

9. Pomoc uczniom w rozpoznawaniu
i rozwijaniu swoich zdolnosci i
zainteresowan.

10. Rozwijanie poczucia wspolnoty
W sytuacji przyjecia uczniow z
Ukrainy.

11. Wzmacnianie poczucia
bezpieczenstwa uczniow
przybylych z Ukrainy.

12. Stwarzanie mozliwosci do
wymian do$wiadczen i
zwyczajow wynikajacych z
odmiennosci kulturowe;j.

1. Zapoznanie z dokumentacjg wewnatrzszkolng
podczas zaj¢¢ z wychowawca, zebran z rodzicami,
zamieszczenie dokumentacji na stronie internetowej
szkoty;

2. Dziatania profilaktyczne wynikajace z potrzeb szkot;
3. Zajecia z wychowawca, opiekunem, pedagogiem,
psychologiem z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
(PPP) w Warszawie;

4. Programy profilaktyczne, filmy edukacyjne, spektakle,
imprezy sportow;

5. Udziat w imprezach szkolnych i srodowiskowych;

6. Projekty i wyjazdy edukacyjne;

7. Samorzad uczniowski i Wolontariat.

8. Rozmowy z uczniami i natychmiastowe reagowanie
na wszelkie objawy ksenofobii, ktore mogg si¢ pojawic
(zar6wno w stosunku do uczniéw ukrainskich, jak i
polskich).

9. Zachowaj trzezwy umyst — program profilaktyczny.
10. Rodzina na Tak! — program profilaktyczny.

11. Przemoc Boli — program profilaktyczny.

Wychowawcy,
Pedagog szkolny,
opiekun SU, opiekun
wolontariuszy,
pracownicy PPP

Caty
szkolny

rok
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Przestrzeganie zasad moralnych w zyciu

1. Rozmowy wychowawcze z uczniami

2. Zapoznanie z obowigzujagcymi dokumentami szkolnymi
3. Godziny wychowawcze: pojecie dobra moralnego, praw i
obowiagzkow, etyki zawodowej, odpowiedzialnosci za prace.

Wszyscy nauczyciele

Caty rok

Rozwdj  kompetencji
spotecznych

emocjonalno-

Stymulowanie empatii, inteligencji emocjonalnej
Zwicgkszanie u uczniow kompetencji w zakresie efektywne;j
komunikacji —  Zajecia rozwijajace  kompetencje
emocjonalno-spoteczne

Akcje charytatywne

Wolontariat —,,0$miu Wspaniatych”

Rozwoj samorzadnosci uczniowskiej

Udziat w programie profilaktycznym — Rodzina na Tak!

Wolontariat
Socjoterapeuta

Caly rok

Budowanie przyjaznej atmosfery w szkole
z uwzglednieniem obecnosci ucznidw z
Ukrainy.

Udziat szkoty w Programie ,,Szkota Przyjazna Prawom
Cztowieka”

Mediacje rowiesnicze

Rozwigzywanie konfliktow bez przemocy

Zapobieganie agresji, przemocy
Warsztaty —  komunikacja
interpersonalne

Motywujace do pozytywnego myslenia komunikaty

Dyzury nauczycielskie

Budowanie pozytywnych relacji spotecznych
Uspotecznianie szkoty i integrowanie srodowiska szkoty, w
tym ucznidw z niepetnosprawnosciami, przewlekle chorych,
odmiennych kulturowo i wieloj¢zycznie.

interpersonalna,  relacje

Cata
pedagogiczna,
Pracownicy
administraciji,
Rodzice

kadra

Caly rok

Odpowiedzialno$§¢ za siebie i drugiego
cztowieka.

1.0rganizowanie pomocy kolezenskiej w klasie;
2.Dyskusja na godzinach wychowawczych;
3.0rganizacja pomocy dla uczniow w trudnej sytuacji
finansowe;j ,,Zaradny Mikotaj” i inne.

4. Wolontariat

Wszyscy nauczyciele,
Pedagodzy, opiekun
wolontariatu, PCK

Caly rok,

grudzien
2023
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Wzmacnianie  poczucia  tozsamosci | Akademie rocznicowe wg harmonogramu pracy szkoly: | Wszyscy nauczyciele | Caty rok
narodowej, przywiazania do historii i | patrz punkt: CEREMONIAL I TRADYCJA
tradycji narodowych Lekcje jezyka polskiego, historii, wosu.
Polonisci, historycy

Promowanie postaw 1. Udziat w projektach/programach miejskich, instytucji (o | Wszyscy nauczyciele, | Caty rok,
antydyskryminacyjnych biorac pod uwage | mniejszosciach narodowych, itp.,);
obecnos¢ uczniow z Ukrainy. 2. Zajgcia na godzinach wychowawczych;

3. Organizacja na terenie szkoty obchodow

Miedzynarodowego Dnia Swiadomosci Autyzmu ,,Zapal si¢ kwiecien

na niebiesko dla autyzmu” (2 kwietnia) 2024

4. Organizacja ,,Dnia r6znokolorowych skarpetek” - 21
marca — dzien solidarnosci z osobami z zespotem Downa
5. Ogolnopolski Dzien Walki z Depresja — 23 lutego

marzec 2024

luty 2024
Stym_U|0W3ni_e i 1.Ksztattowanie relacji 1. Uroczystosci i imprezy klasowe; WYChOV\_/aWCy Caty rok
podejmowanie interpersonalnych, zasad wspotzycia 2. Spotkania z zaproszonymi go$émi; nauczyciele
dzialan stuzacych w zespole klasowym, w $rodowisku 3. Konkursy szkolne i pozaszkolne; po.sz’czegolnych
rozNDJoW! szkolnym; 4. Zajecia integracyjne prowadzone przez pedagoga i zaIee
umiejetnosci g : ' edukacyjnych;
skutejc‘:;zne o 2.Ukazywanie i ksztatcenie postaw psychologa szkolnego, a takze przez wychowawce; bibli oteyliag/z
. 9 L. asertywnych w réznych sytuacjach 5 ki szkolne:
komunikowania si¢ zyciowych; . Gazetki szkolne;
i integracji zespohu L : 6. Apele szkolne;
KIaSOWeao 3.Tworzenie wiezi miedzyludzkich 7 . '
g i wspolpracy zespotowej podczas . Stroha internetowa szkoty;
realizacji zadan réwniez z uczniami z 8. Radiowgzet
Ukrainy. 9. Wycieczki klasowe.

4 Prezentacja whasnych zdolnosci,
zainteresowan 1 osiagnig¢ na forum
klasy i szkoty.

5.Budowanie tozsamo$ci klasy na
podstawie wspolnie zaplanowanych i
realizowanych przedsigwzigé
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Wspieranie rozwoju 1.Motywowanie uczniéw do nauki; 1. Indywidualny Program Edukacyjno — Terapeutyczny; Pedagog, Caly rok

uc.zni(').w w 2. Indywidualizacja pracy na lekcjach; 2. Zajecia wyrdwnawcze lub specjalistyczne wychowawcy,

osiggnieciu su?&cesu 3. Wyrabianie nawyku w ramach pomocy pedagogiczno- nauczyciele

edukacyjnego: _ systematycznej pracy z dostepnymi psychologicznej;

a) Pfe}ca Zuczniem pomocami; 3. Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-

855 i?S;ZKCh 4. Ksztattowanie umiejgtnosci SPOE‘?ZH? ' _

edukacyjnych samoksztatcenia; 4. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne;

b) - 5. Zachecanie do korzystania 5. Zajecia logopedyczne;

praca z uczhiem z roznorodnej oferty zajec 6. Terapia SI:

z trudno$ciami w - : , ' p1a st

auce pozalekcyjnych i wyréwnawczych. 7. Terapia reki;

¢) praca z 6. Respektowanie opinii i orzeczen 8. Doradztwo zawodowe:

. z PPP. .

uczniem 9. Kotka zainteresowan.

zagrozonym

demoralizacja i

wykluczeniem

spolecznym

Wdrazanie ucznia 1. Budowanie wspolpracy 1. Wycieczki piesze i rowerowe po gminie, lekcje Dyrektor, Caty rok

do _ z rodzicami w celu podnoszenia w terenie, projekty edukacyjne; wicedyrektor,

fu':'kcjono_wan'a efektywnosci pracy szkoty; 2. Zebrania z rodzicami; spotkania Rady Rodzicow; Wychovv_awcy,

w Srodowisku 2. Poszerzanie wiedzy z zakresu wsp6lne projekty; nauczyciele,

lokalnym historii szkoty i sSrodowiska lokalnego . Zajecia pozalekcyjne; opiekunowie
oraz wlasnego regionu; . Wycieczki przedmiotowe; ,S;,Zé&h-l}gh -1;0%3
3. Poznawanie instytucji, urzedow . Lekcje wos I} dan a,
dziatajacych w srodowisku lokalnym; W L Zespot €0 spraw

. Wolontariat; promoc;ji szkoty

4. Ksztattowanie postawy
obywatelskiej i zaangazowanej na
rzecz 0sOb potrzebujacych
wlaczajac rodzicoOw 1 uczniow z
Ukrainy.

5. Uczestnictwo w imprezach,
konkursach organizowanych

przez instytucje lokalne;

6. Uczestnictwo w promocji szkoty.

. Konkursy przedmiotowe i artystyczne;
. Organizacja Dnia Otwartego Szkoty;

O© 00N Ol W

. Promocja szkoty w $rodowisku lokalnym;

10.  Mtodziezowa Rada Dzielnicy;

11.  Samorzad szkolny — wybér i opracowanie
regulaminu i planu dziatania Samorzadu
Uczniowskiego.

12. Piknik rodzinny.
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Rozwijanie 1. Ksztattowanie krytycznego 1. Wyjazdy do teatréw, opery, king; Nauczyciele Caty rok
dociekliwosci podejscia do $wiata, 2. Udziat w r6znego rodzaju wystawach, Wychowawcy
poznawcze) 2. Wyrabianie umiejetnosci wyktadach;
ucznia dyskutowania i prezentowania 3. Prowadzenie zaje¢ dydaktycznych metodami
wlasnego zdania; aktywizujacymi;
3. Zach@canie }{CZHiéW 4. Zajecia dodatkowe — kola zainteresowan;
do ud21ah.1 w réznorodnych 5. Program wspierania uczniéw uzdolnionych ,,Wars
wydarzeniach kulturalnych. i Sawa”;
6. Konkursy wewnatrzszkolne i zewnatrz szkolne i
Olimpiady.
7. Projekty migdzynarodowe;
Ksztaltowanie i 1. Budowanie tozsamosci 1. Zajecia psychoedukacyjne z udziatem pedagoga Pedagog, Caty rok
rozwijanie w spoteczne;j i szkolnego i psychologa z PPP; wychowawcy,
gczniach tolerancji indywidualnej; 2. Zajecia z wychowawca; nat_;czycielg,
I szacunku w 2. Ksztalttowanie postaw tolerancji, 3. Spotkania z ciekawymi ludzmi; opiekunowie
stosunku do innych otwartosci i ciekawosci wobec 4 . ; szkolnego kota
ludzi cudzoziemcow i wyznawcow innych - Aktywny udz.la} w akcjach Caritas 1 PCK,
religii: gharytajcywnych, _ _ opiekun innowacji
o . . Udziatl w imprezach szkolnych i klasowych; pedagogicznej
3. Przeciwdziatanie uprzedzeniom 6.0 L e szkoly obchods
spolecznvm: - Organizacja na terenie szkoty obchodow
p y > . mi¢dzynarodowego dnia S$wiadomosci autyzmu
4_' Wyzwalanie gotowosci do ,.Zapal sie na niebiesko dla autyzmu” n-l j. polskiego
niesienia pomocy potrzebujacym; ( 2 kwietnia): n-le j.
S Wyrab'an'.e_ S_Z&Clmku dia 7. Organizacja na terenie szkoly Dnia
pracy whasnej i innych; Tolerancji obcych
6. Propagowanie idei tolerancji 8. Praca z tekstem na jezyku obcym — Prawa
w stosunku do os6b ] ) cztowieka na $wiecie.
niepetnosprawnych intelektualnie,
fizycznie;
Ksztaltowanie 1.Udziat i przygotowywanie apeli z 1. Akademie, uroczystosci szkolne i srodowiskowe; Nauczyciele, Caty rok
szacunku do okazji uroczystosci szkolnych, 2. Slubowanie klas pierwszych; wychowawcy,
tradycji ze srodowiskowych oraz §wiat 3. Projekty szkolne; opiekun SU,
fnzvfr;;lg;:g:r:iem narodowych; 4. Obchody Dnia Patrona;
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ceremonialu
szkolnego jako
niezbednego
czynnika w
rozwijaniu poczucia
cigglosci historycznej

2.Rozwijanie i

pielggnowanie tradycji i

ceremoniatu szkolnego;

3. Poznawanie i wyrabianie szacunku
do dziedzictwa narodowego

i symboli narodowych;

4. Ksztattowanie postawy patriotycznej.

5. Pozegnanie absolwentow;

6. Udziat w uroczystoéciach gminnych z okazji wybuchu
i zakonczenia Il wojny Swiatowej, Swieta Niepodlegtosci
itp.;

7. Dziatania zwigzane z biezacymi wydarzeniami na
skale lokalng, krajowg i europejska.

Promowanie
pozytywnych
postaw i zachowan
wsrod uczniow
(WOLONTARIAT
, PCK oraz
Szkolne Kolo
Caritas)

1.

2.

1

1

Ksztattowanie postaw
prospotecznych;
Zachecanie uczniéw do
udziatu w akcjach
charytatywnych;
Propagowanie idei wolontariatu;
Ksztattowanie odpowiedzialno$ci
za mtodsze dzieci (uczniow szkoty
podstawowej) poprzez
organizowanie imprez sportowych
oraz edukacyjnych;
Ksztaltowanie nawykow
kulturalnego zachowania;
Ksztaltowanie umiejgtnosci
wspotzycia w grupie,
spoteczenstwie i rodzinie
zgodnie z obowigzujgcymi
normami i regutami;
Zwigkszanie wrazliwos$ci
mlodziezy na potrzeby
innych;
Tworzenie wigzi mi¢dzy
cztonkami SKC a
srodowiskiem lokalnym;
Ksztaltowanie umiejetnosci
dziatania zespolowego;
0. Kultywowanie i wzbogacanie
tradycji szkoty i regionu;
1. Kreowanie tworczej atmosfery
w szkole, sprzyjajacej
samorealizacji i poszerzaniu

. Udziat w WOSP

. Udziat w konkursie ,,O$miu Wspaniatych”;

. Bal karnawatowy

. Walentynki;

. Dzien wolontariatu 5 grudnia;

. Zbiorki §wigteczne;

. Zbidrka zywnosci;

. Zbiodrka artykutow szkolnych;

. Zbiorka dla schroniska;

10. Zbiorka makulatury;

11. Zbidrka korkow;

12. Inne akcje wg potrzeb;

13. Zbiorka elektro§mieci (wspotpraca z Ksigzmi
Sercanami);

14. Zbioérka na rzecz dzieci z naszej Szkoty (potrzebujacy
wsparcia);

15. Zbiodrka artykutow pierwszej potrzeby oraz odziezy
dla matek z dzie¢mi z domu dla uchodzcow;

16. Odwiedziny Domu Dziecka, organizacja czasu
wolnego i wreczanie paczek z prezentami,

17. Inicjowanie nieformalnej pomocy kolezenskiej;

18. Wyjscia do Domu Starcow.

19. Akcja ,,Waleczni-Zapomniani”;

20. Migdzynarodowy Dzien Osob Starszych;

21. Dzien Pluszowego Misia.

22. Zbiodrka na rzecz uchodzcow.

O©CoOoO~NOOUIA~WN -

Wychowawcy,
opiekun
wolontariatu,
opiekun SU,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
bibliotekarz

Caly rok, wg
harmonogra
mu
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wilasnych zainteresowan;
12. Inspirowanie mlodziezy do
aktywnego spedzania czasu
wolnego.
13. Rozwijanie empatii

Ukierunkowanie 1. Rozpoznawanie zdolnosci i 1. Zajgcia edukacyjne, kota przedmiotowe i artystyczne; Wychowawca, Caty rok
uczniow w ) predyspozycji ucznia; 2. Zapoznanie z ofertg rynku pracy; Nauczyciele,
\(,lvlyokzgoirlfseziiillcsjﬂa 2. Planowanie $ciezki 3. UIC}Zla} w O.g()lnop,)ollskm.l Dniu Pedagog,
¢ _ whasnego rozwoju rzedsm;blorc_zosm, Dniach Kariery i innych Doradca
i planowania ucznia- tego typu akcjach; Zawodo
przyszlej Sciezki oo y 4. Zajecia z doradcg zawodowym,;
zawodowej 3. Wdraza‘nle. uczniéw 5. Spotkania uczniow z przedstawicielami szkot

do petnienia rol srednich;

spotecznych i

zawodowych;

4. Przygotowanie do wej$cia na rynek

pracy — pomoc w przygotowaniu

dokumentow aplikacyjnych lub

w wyborze szkoty wyzsze;j.

5. Ksztalcenie oparte na $cistej

wspolpracy z pracodawcami.
EDUKACJA 1. Wpajanie uczniom postawy 1. Zajecia z wiedzy o spoteczenstwie, historii i Nauczyciele wos, Caty rok
PATRIOTYCZNA obywatelskiej; geografii, j. polskiego; histor_ii i geografii, j.
Ksztaltowanie 2. Uswiadomienie praw i 2. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego; polskiego,
postawy obowigzkow 3. Opieka nad dziatalno$cig Samorzadu Wy.ChowaWCy’
obywatelskiej i obywatelskich; Uczniowskiego; opiekun SU,
postaw 3. Propagowanie dziatalnosci pedagog,

patriotycznych

obywatelskiej wéréd mtodych

ludzi;

4. Wyksztalcenie odpowiedzialnosci
obywatelskiej m.in. przez zachgcanie
do udzialu w wyborach
samorzadowych i ogdlnopolskich;

5. Rozwijanie szacunku i

mitosci do naszej "malej

4. Zajecia z pedagogiem;
5. Mtodziezowa Rada Dzielnicy;

6. Przeprowadzanie pogadanek, projekcji
filméw o tematyce patriotyczne;j.
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ojczyzny™;

6. Inspirowanie Samorzadu
Uczniowskiego do aktywnej
dziatalnosci na terenie szkoty.

7. Wychowanie do wartosci i
ksztaltowanie patriotycznych postaw
uczniow.

PROFILAKTYKA
PROZDROWOTNA

Promowanie
zdrowego stylu zycia i
podnoszenie
$Swiadomosci uczniéw
na temat réznych
aspektow zdrowia
oraz wplywu
Srodowiska na
zdrowie czlowieka

1. Wdrazanie do prowadzenia

zdrowego i higienicznego

trybu zycia;

2. Tworzenie i realizowanie cato$ciowej
polityki w zakresie zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej w
szkole;

3. Dbanie o higieng pracy ucznia
w szkole;

4. Wdrazanie do aktywnych form
wypoczynku;

5. Uwrazliwienie mtodziezy na

potrzebe dbania o wlasne zdrowie i

bezpieczenstwo;

6. Propagowanie idei honorowego
krwiodawstwa;

7. Rozpoznawanie i

zaspokajanie potrzeb

psychicznych uczniéw;

8. Nawigzanie wspotpracy ze

specjalistami z zakresu terapii

uzaleznien, organizacjami

dziatajacymi na rzecz pracy z

uczniami zagrozonymi

patologiami spotecznymi;

9. Rozwijanie wtaéciwej postawy

wobec zdrowia i zycia jako

najwazniejszej wartosci.

1. Zajecia w klasach na temat zdrowego i higienicznego
trybu zycia:
- pogadanki na lekcjach przyrody, biologii i
zaj¢ciach z wychowawca na temat zaburzen
odzywiania (m.in. anoreksja, bulimia),
- zorganizowanie spotkan ze specjalista na temat
wlasciwego odzywiania;
2. Spotkania z pielegniarkg szkolna, realizacja nastepujacej
tematyki:
a. higiena i jej wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne:
- profilaktyka prochnicy zgbow;
- czysta skora;
b. jak zdrowo si¢ odzywiaé;
c. profilaktyka chorob zakaznych
- higiena mycia rak;
- zapobieganie infekcji SARS-COV-2
d. udzielanie pierwszej pomocy;
3. Udziat w projekcie ,, Trzymaj forme”;
4. Udziat w projekcie ,,Wiem, co jem”.
5. Udziat w ogélnopolskiej akcji BiegFairPlayPKOI
6. Udzial w projekcie ,,Bieg po forme — program
antytytoniowej edukacji zdrowotnej”.
. Realizowanie projektu ,,Szkota nie marnuje”.

0o

. Realizowanie programu profilaktyki chorob zakaznych
»Wiecej Wiem, Mniej Choruj¢” oraz program dotyczacy
profilaktyki raka szyjki macicy pt. ,,Wybierz Zycie-
Pierwszy Krok”, Podstepne WZW, Znami¢? Znam je!,
Zdrowe piersi sa OK,

Pedagog,
wychowawcy,
opiekun szkolnego
kota PCK,
pielegniarka
szkolna

Caly rok
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10. Przestrzeganie rezimu
sanitarnego.

11.  Racjonalne korzystanie z
urzadzen mobilnych i Internetu.
11. Wskazanie zagrozen
zwigzanych z zaburzonym
obrazem wlasnego ciata

9. Udziat w rocznym projekcie edukacyjnym ,,Ekoszkota”.

10.  Udziat w projektach edukacyjnych promujacych
zdrowe zywienie. Ksztattowanie w uczniach zdrowych
nawykow zywieniowych. Uswiadamianie koniecznosci
zdrowego odzywiania.

11.  Imprezy szkolne i $rodowiskowe zwigzane z

profilaktyka zdrowego stylu zycia np. profilaktyka raka

piersi, dzien bez papierosa, dzien bez telefonu
komorkowego, §wiatowy dzien AIDS;

12.  Konkursy, wystawy;

13. Spotkania z przedstawicielami m.in.: Policji,

Poradni Pedagogiczno- Psychologicznej;

14. Zbiorka zywnosci;

15.  Rozmowy wychowawcze, rozmowy indywidualne
i grupowe;

16. Socjoterapia (Zajgcia rozwijajace kompetencje
emocjonalno-spoteczne);

10. Udzial w warsztatach psychoeduakcyjnych;

11. Zajegcia profilaktyczne o uzaleznieniu od nowe;j

technologii informatycznej (komputer, tablet, smartfon,

itp.)

12. Warsztaty dla rodzicow.

Eliminowanie wérdd uczniow 1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna, edukacja na Wychowawcy, Caly rok

skutkow zwigzanych z zajeciach, strategie radzenia sobie ze stresem, Pedagodzy,

epidemia lub innymi programy profilaktyczne psycholodzy

sytuacjami povyoduj_a;cymi 2. Pomoc uczniom majacym problemy emocjonalne,

Czasowe ograniczenie przezywajacym sytuacje stresogenne.

funkcjonowania szkoty.
Profilaktyka choréb Wdrazanie uczniow w Procedury Nauczyciele, Catly rok
epidemiologicznych przestrzeganie procedur Wykorzystanie pakietow MEiN Pielggniarka

bezpieczenstwa szkolna,

obowigzujacych w szkole w
czasie epidemii

Zalecenia GIS, MZ, MEIN
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Profilaktyka
zachowan
ryzykownych

Podniesienie sprawnosci fizycznej 1. Organizacja wycieczek turystyczno-krajoznawczych; Nauczyciele Caty rok
2. Zachgcanie uczniow do uczestnictwa w zajgciach wychowania
sportowych; flgycznggo,
3. Wspolpraca pielggniarki szkolnej z nauczycielami WF piclegniarka
w celu zmniejszania ilosci zwolnien z WF; szkolna
4. Udziat w zawodach sportowych;
5. Udzial w kotach zainteresowan;
6. Wspolpraca z klubem sportowym Biate Orty.
Dziatania na rzecz podniesienia poczucia | 1. Dyzury na przerwach; Nauczyciele, Caty rok
bezpieczenstwa uczniow z 2. Informowanie o roli/pomocy psychologa w szkole specjalisci
uwzglednieniem potrzeb ucznidw z uczniéw i rodzicow;
Ukrainy. 3. Mediacje;
4. Pomoc szkolnego rzecznika praw ucznia;
5. Zachgcanie ucznidéw, u ktorych nauczyciele zauwazaja
obnizone poczucie bezpieczenstwa psychicznego do
rozmOw z psychologiem szkolnym;
6. Lekcje biblioteczne o terapeutycznych walorach
Czytania;
7. Poruszanie tematyki lobbing, stalking, cyberprzemoc;
Edukacja zdrowotna — pierwsza pomoc przedmedyczna
itp.
9. Staty kontakt z rodzicami;
10. Monitoring szkolny;
11. Zajecia z Policja, Straza Miejska.
12. Zajecia integracyjne w oddziatach, do ktorych przyjeto
uczniow z Ukrainy.
13.Realizowanie dwuletniego projektu ,,Szkota dostepna
dla wszystkich”.
Uswiadomienie o odpowiedzialnosci 1. Organizowanie spotkan z przedstawicielami Policji, Pedagodzy Caty rok

karnej nieletnich oraz o
niebezpieczenstwie na drogach

Strazy Miejskie;j.
2. Zajgcia z pedagogiem szkolnym.
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Dziatania podnoszace §wiadomos$é 1. Zajegcia profilaktyczne z Policja, Straza Miejska, Pedagodzy, Caly rok
zagrozen cywilizacyjnych Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 21; Psycholodzy
2. Wspotpraca ze Stowarzyszeniami;
3. Wspdlpraca z Sanepidem;
4. Archipelag skarbow;
5. Akcje uswiadamiajace: ,,Dopalacze kradna zycie”,
»Stop narkotykom”, ,,Cyberprzemoc” itp.
6. Wspolpraca ze Stowarzyszeniem Epsilon.
Dbanie o przestrzeganie zasad BHP 1. Zapoznawanie i przypominanie o regulaminach Wszyscy Caty rok
korzystania z sal itd., procedurach. nauczyciele i
2. Pierwsza pomoc, procedury postgpowania w sytuacjach specjalisci
kryzysowych
Zapobieganie cyberprzemocy, 1. Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawceg podczas Wychowawcy, Caty rok
wykluczeniu, hejtowi, mowie nienawici | 90dziny wychowawczej nauczyciele,
2. Prowadzenie rekomendowanych programow pedagodzy,
profilaktycznych psycholodzy
3. Wsparcie psychiczne i emocjonalne dla uczniéw
4. Edukacja o odpowiedzialnosci za dziatania w sieci
5. Budowanie $wiadomosci na temat wlasnej prywatnosci
i ochrony prywatnych tresci
6. Obchody ,,Dni bezpiecznego Internetu” 06.02.2024
7. Kampanie spoteczne
8. Smart, to znaczy madrze.
Doskonalenie i ksztattowanie 1. Przeprowadzenie zajeé integracyjno — Pedagog, ;Vrzzesieﬁ
zdrowej osobowosci pod wzglgdem adaptacyjnych dla uczniow klas |, wychowawcy, 023,
. : 2 p dzenie zaieé 7 dorad d nauczyciele Caty rok
emoc]ona|nym, psych|cznym . rzeprowadzenie zajgC Z dora zZtwa ZzZawo owego h N
i fizveznvm w klasach 7, 8, zwigzanych z wyborem dalszej drogi wychowania
yeanym: edukacyjnej; fizycznego,
biologii

3. Przeprowadzenie godzin wychowawczych oraz
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zaj¢¢ z pedagogiem na temat: tolerancji, asertywnosci,

akceptacji siebie i $wiata;

4. Zajecia dla uczniéw z dysfunkcjami w ramach

pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

5. Sportowe zajecia pozalekcyjne;

6. Udziat w zawodach sportowych szkolnych i

wyzszych szczebli,

7. Imprezy klasowe, np. rajdy rowerowe, wyjazdy na

baseny, lodowiska itp.

8. Konsekwentne eliminowanie postaw agresji i

przemocy wsrod mtodziezy:

e  Umiejetne zazegnywanie konfliktow:
przyswajanie metod i technik negocjacyjnego
rozwigzywania konfliktéw i probleméw
spotecznych;

e  Zwracanie uwagi na kulture stowa;

e  Nauka zachowan asertywnych;

e  Okazywanie uczniom zainteresowania ich
problemami zyciowymi;

e  Poszerzanie wiedzy wlasnej i uczniow na temat
problemdéw okresu dojrzewania i powodow
frustracji prowadzacych do agresywnych
zachowan,;

e  Upowszechnianie wiedzy na temat pracy
pedagoga i psychologa;

o  Gazetka informacyjna o formach pomocy (przy
gabinecie pedagoga);

e  Wzmacnianie zachowan pozytywnych wsrod
miodziezy poprzez udzielanie skutecznej,
konstruktywnej pochwaty;

9. Inicjatywy podejmowane w ramach obchodéw dni:

Autyzmu, Depresji, Zespotu Downa
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L " - - ] Caty rok
Podnoszenie sw.ladormo.sm ucz’mow 1. Przekazywanie wiedzy na lekcjach na temat Wychowawcy, y
na temat mechanizméw i skutkow bezposrednich i odlegtych skutkow uzywania srodkow Pedagog
uzaleznien, a takze nowych psychoaktywnych oraz ich wplywu na organizm
uzaleznien (netoholizm, fonoholizm, czlowieka;
zaburzenia f)dZywiania, leki i.érodki 2. Przekazywanie wiedzy na temat zagrozenia i
farmakologiczne, hazard, online, szkodliwosci zatrucia dopalaczami;
ornografia N .
pornografia) 3. Przekazywanie wiedzy na temat mechanizméw
uzaleznien behawioralnych;
4. Przekazywanie informacji na temat nowych
uzaleznien;
5. Zajecia z pedagogiem, psychologiem, Policja, Straza
Miejska, Poradnig PPP  nr 21 a takze z innymi
Stowarzyszeniami i Instytucjami.
6. Zajecia psychoedukacyjne w zakresie profilaktyki
uzaleznien behawioralnych
i iei Sci i Caly rok
Dos'konaleme uml'ej Qtl’lO?Cl radzenia 1. Przeprowadzenic zajeé z psychologiem PPP nr 21 i Wychowawcy, y
sobie z przemocg i agresja Pedagog,

pedagogiem szkolnym dotyczacych problemu przemocy i
agresji;
2. Przeprowadzenie lekcji wychowawczych oraz zaje¢ w

ramach godzin wychowawczych na temat cyberprzemocy,
stalkingu i lobbingu;

1. Zajecia z pedagogiem, psychologiem, Policja,

Straza Miejska oraz z innymi Stowarzyszeniami i
Instytucjami.

Psycholodzy PPP
nr21
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Poznanie zagrozen zwigzanych z 1. Przeprowadzenie zaje¢ z biologii, wdz, Nauczyciele Caty rok
chorobami cywilizacyjnymi 2. Zajecia profilaktyczne w ramach zastepstw z udzialem 5\;%%%3\’/%3
pedagoga szkolnego; piclogniarka, '
3. Zaj¢cia z wychowawca; pedagodzy i
4.Spotkania na temat prawidlowego odzywiania z psycholodzy
pielegniarka szkolna.
Profilaktyka Uswiadomienie ucznidw w tematyce: 1. Konsultacje z psychologiem, pedagogiem, Pedagodzy, Caty rok
uzaleznien uzaleznienia od alkoholu, nikotyny, wychowawca; psycholodzy,
$rodkow psychoaktywnych, 2. Prowadzenie diagnozy: ;\?e/lcgggl\/;vgy
uzaleznienia od hazardu, od 3. Socjoterapia; szkolna

komputera (gier komputerowych,

internetowych, itp.), behawioralnych.

4. Warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien, chorob
cywilizacyjnych, HIV/AIDS, edukacji seksualnej

5. Psychoterapia indywidualna w specjalistycznych
placowkach;

6. Spotkania edukacyjno-informacyjne;

7. Projekcje filmoéw edukacyjnych;

8. Tablice informacyjne;

9. Udzial w kampaniach promujacych zdrowy styl zycia;

10. Wspotpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna nr 21,
poradniami specjalistycznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, podmiotami
realizujagcymim §wiadczenia zdrowotne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, panstwowym
wojewodzkim inspektorem sanitarnym, Policja,
Straza Miejska, organizacjami pozarzadowymi;

11. Poradnictwo i warsztaty dla rodzicow;
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12. Stowarzyszenie Epsilon.

1. Zaznajomienie uczniow z 1. Zajecia z wychowawcg; Pedagog, Caty rok
pojeciem — sekt, wyjasnienie 2. Zajecia z pedagogiem. Wychowawca
Sposobow i motywow jej Wszyscy
oddziatywania; nauczyciele
2. Uwrazliwienie na niepokojace
sygnaly, zachowania, ze strony
nowych ,,Znajomych”;
3. Uzmystowienie koniecznosci
zachowania wlasnej tozsamosci i
niezaleznosci.
Edukacja 1. Ksztattowanie aktywnych postaw 1.Udziat w akcjach ekologicznych: Dzien Ziemi, | Dyrektor, Caly rok
ekologiczna w dzialaniach na rzecz $rodowiska; Sprzatanie Swiata; wszyscy
2. Zrozumienie koniecznosci 2. Realizacja podstawy programowej z zakresu ochrony | nauczyciele,
zachowan ekologicznych; srodowiska — geografia, biologia, chemia, przyroda. E?:I%Z)gimilt?emii
3. Poznawanie pickna przyrody w 3. Poznawanie fauny i flory na terenie gminy; geogr%fi, i ’

regionie, ksztaltowanie wrazliwo$ci na
estetyke otoczenia;
4. Poznawanie zrodet energii
odnawialnej;
5. Uswiadomienie konieczno$ci
segregacji odpadow w
gospodarstwach domowych z
zaakcentowaniem korzysci
ptynacych dla srodowiska;
6. Poznawanie skutkow
niewlasciwego odprowadzania
sciekow.

4. Ksztaltowanie umieje¢tnosci wlasciwego obcowania z
przyroda podczas wycieczek, wyjs¢, rajdow;

5.Zajgcia z wychowawcs, lekcje z biologii, chemii,
geografii, przyrody;
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Korekcja
deficytow i
urazéow

Dbanie o0 bezpieczenstwo psychiczne 1. Informowanie uczniéw i rodzicow o roli i pomocy Wychowawcy, Caty rok
uczniow, budowanie wiary we wlasne psychologa w szkole; Wwszyscy
e . . . . nauczyciele,
mozliwosci, poczucie whasne; Pomoc szkolnego rzecznika praw ucznia; psychglog
war‘toscrll, motywaCJll zlve.wn.e;trznej, ze 3. Zachgcanie uczniéw, u ktorych nauczyciele zauwazaja pedagog
szCzego 1’1ym uW.Z,g ¢ nleme.rn obnizone poczucie bezpieczenstwa psychicznego do
probleméw uczniow z Ukrainy. rozmoéw z psychologiem szkolnym;
4. Lekcje biblioteczne o terapeutycznych walorach
Czytania;
5. Uczenie przez rozwigzywanie problemow;
6. Komunikacja ukierunkowana na motywacje
wewnetrzng.
Dostosowanie wymagan . Praca Zespotow ds. PPP; Wychowawcy, 09. 2023
edukacyjnych do indywidualnych 2. Tworzenie IPET6ow dla uczniéw z orzeczeniami; WSZysCy Cay rok
potrzeb uczniéw . . L nauczyciele,
3. Ustalenie zakresu pomocy dla uczniow z opiniami Specjalisci
(wraz z dokumentacja);
4. Monitorowanie udzielania PPP.
5. Ocena efektywnosci udzielanej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.
. Dodatkowe zajgcia dla uczniow z Ukrainy z jezyka
polskiego oraz innych przedmiotow.
Stworzenie systemu wczesnego . Procedury dziatania; Wszyscy Caty rok
reagowania w sytuacji kryzysu 2. Propagowanie dziatalnosci rzecznika praw ucznia; E;ig?;vmcy
3. EDB;
Dziatania procesowe dla uczniéw 1. Rozmowy o charakterze terapeutycznym z Psycholog Caty rok
bedacych w kryzysie ze szczegdlnym psychologiem szkolnym; szkolny,

uwzglednieniem uczniow, ktorzy
doswiadczyli wojny.

Kierowanie do Placowek specjalistycznych;
Diagnozowanie sytuacji kryzysowych;

Pedagog szkolny
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Wspolpraca z rodzicami ze
szczego6lnym uwzglednieniem rodzin
uczniéw z Ukrainy.

Rodzice uczniéw swiadomie wspolpracuja ze szkola

zgodnie z jej zatozeniami wychowawczymi.

Uczestnicza w zyciu naszej placowki poprzez:

a) Spotkania z wychowawcami i nauczycielami
poszczegodlnych przedmiotow;

b) Kontakty korespondencyjne i telefoniczne;

c) Wspolprace z wychowawca, pedagogiem szkolnym
oraz psychologiem szkolnym;

d) Konsultacje pedagogiczne celem rozwigzywania
trudnych problemow.

e) Dbanie o prawidtowy rozwoj fizyczny i emocjonalny
dziecka;

f) Dbanie o kulturg osobistg i higieng dziecka;

g) Pomoc w obowiagzkach szkolnych dziecka;

h) Wspotprace ze szkota przy rozwiagzywaniu ré6znych
trudnosci w trakcie edukacji dziecka;

i) Pomoc przy organizowaniu imprez szkolnych;

j)  Udziat w prelekcjach;

k) Materialne wspomaganie szkoty (sponsorowanie, zakup
nagrdod, wptate na komitet rodzicielski);

)  Wspolpraca z Rada Rodzicow i Trojka klasows;

m) Udziatl w spotkaniach Zespotéw Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej;

n) Sprawowanie kontroli nad przestrzeganiem przez
uczniéw zasad panujacych w szkole;

0) Szybkie reagowanie w sytuacjach trudnych;

p) Wspieranie dzieci w trudnych sytuacjach;

gq) Monitorowanie frekwencji;

r) Nawigzywanie kontaktu i umacnianie  wiezi
z dzieckiem;

s) Uczestniczenie w zebraniach klasowych;

t) Biezace kontrolowanie dzienniczka ucznia.

Wszyscy
nauczyciele,
Specjalisci

Caty rok
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u) Wspdtprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w
celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego
stylu zycia.

v) Systematyczny kontakt przez dziennik internetowy;

EDUKACJA Rozbudzanie zainteresowania uczniow Na lekcjach przedmiotowych, takich jak: chemia, fizyka, Nauczyciele Caly rok
EKOLOGICZNA kwestiami zwigzanymi z ochrona przyroda, biologia, przyroda — pogadanki na ten temat. chemii, biologii,

srodowiska, w tym ochrong powietrza, Zajgcia z wychowawca. przyrody, fizyki

gospodarka niskoemisyjna, zmianami Konkursy o tematyce ekologicznej Wychowawcy

klimatu, zanieczyszczeniami Klas

srodowiska, tworzywami sztucznymi.

Budowanie postaw proekologicznych,

$wiadomego postgpowania i

odpowiedzialno$ci za stan srodowiska

naturalnego

Angazowanie uczniéw w dziatania na Udziat uczniéw w akcjach i inicjatywach proekologicznych, | \Wychowawcy Caty rok

rzecz poprawy jakosci srodowiska, realizowanie programow i projektow z tym zwigzanych. klas

rozwijania proekologicznych Wyjscia do Instytucji zajmujacych si¢ promowaniem i

nawykow i zachowan prowadzeniem ro6znorodnych dziatan proekologicznych.
Wspélpraca z Wspolpraca z nastepujgcymi Instytucjami: Dyrektor, Caly rok
lokalnym e  Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 21 w Warszawie; Wicedyrektor,
systemem ds. . ) Pedagog szkolny,
wychowawczo- e Inne szkoty, w tym szkoty $rednie; Psycholog
profilaktycznych e  Zespot Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie; szkolny

oraz pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

e Sad Rejonowy;

e Urzad Miasta Dzielnicy Biatoleka;

e  Komisariat Policji ul. Jagiellonska — Wydziat ds. Nieletnich i Patologii;
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e Osrodek Pomocy Spotecznej;

e Sanepid;

e  Straz Miejska;

e Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej m. ST. Warszawy;
e  Stowarzyszenie Epsilon;

e  Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia dla Dzielnicy Biatoleka;

e Straz Miejska m. ST. Warszawy.;

e Poradnia Zdrowia Psychicznego ul. Jagicllonska w Warszawie;

e Stowarzyszenie Zielona Biatot¢ka;

e Dom samotnej matki;

e Fundacja Swiat na tak”.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW
ORAZ

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW

V. TRESCI DOTYCZACE OBSZAROW WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI ZAWRTE
W PODSTAWACH PROGRAMOWYCH PRZEDMIOTOW

Szkola/przedmiot Wymagania szczegélowe. Uczen:

ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

SZKOLA PODSTAWOWA- UCZEN:

Edukacja e Dba o higieng oraz estetyke wtasng i otoczenia;

wczesnoszkolna e ma $wiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia czlowieka;

e postuguje si¢ numerami telefondéw alarmowych, formutuje komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

e postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia;

e reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

e wymienia warto$ci odzywcze produktéw Zywnosciowych, ma §wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich warto$ciach odzywczych i1 niezdrowych,
zachowuje umiar w spozywaniu produktow stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

e przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia; ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje
informacji na temat pogody, wykorzystujac np. Internet; ma swiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie
z technologii ma wptyw na utrat¢ zdrowia cztowieka;
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Informatyka e w sposob odpowiedzialny postuguje si¢ technologia dostosowang do jego predyspozycji psychofizycznych
i zdrowotnych;
Biologia e analizuje zwigzek pomigdzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje

wymagajace konsultacji lekarskiej;
e uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody; opisuje 1 prezentuje postawe¢ i zachowania cztowieka
odpowiedzialnie korzystajacego z dobr przyrody;

Wychowanie e opisyje, jakie znaczenie ma aktywnos$¢ fizyczna dla zdrowia; opisuje piramid¢ zywienia i aktywnosci fizycznej;

fizyczne e opisuje zasady zdrowego odzywiania; przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;

e przyjmuje prawidlowa postawe ciala w réznych sytuacjach; omawia sposoby postepowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia;

e wymienia czynniki, ktore wptywaja pozytywnie i negatywnie na zdrowie i samopoczucie oraz wskazuje te,
na ktére moze mie¢ wptyw;

e omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z nim w sposob konstruktywny;

e wymienia przyczyny i skutki otytosci oraz nieuzasadnionego odchudzania si¢ i uzywania sterydow w celu
zwigkszenia masy mig$ni;

e wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych w organizmie w okresie dojrzewania;

WOS e rozpoznaje przypadki wymagajace postaw asertywnych;

e podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktorych nalezy zachowac si¢ asertywnie;

e uzasadnia, ze mozna zachowa¢ dystans wobec nieaprobowanych przez siebie zachowan innych ludzi
lub przeciwstawi¢ si¢ im;

e przedstawia rozne formy zachowan asertywnych;

Przyroda e ksztaltuje umiejetnosci wlasciwego reagowania na niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu 1 zdrowiu;
e doskonali umiejetnosci dbatosci o wiasne ciato, jak 1 najblizsze otoczenie; poznawanie siebie, swoich zdolnosci
1 rozwijanie zainteresowan sprzyjajacych motywacji do uczenia sig;

Edukacja dla e wyjasnia zalezno$ci miedzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym a spotecznym; wyjasnia wptyw

bezpieczenstwa stresu na zdrowie;

e wymienia zachowania, ktore sprzyjaja zdrowiu (prozdrowotne), zagrazaja zdrowiu oraz wskazuje te, ktore
szczegblnie czesto wystepuja wsrdd nastolatkow;
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e odroznia czynniki srodowiskowe i1 spoteczne (korzystne i szkodliwe), na ktore cztowiek moze mie¢ wptyw
od takich, na ktére nie moze mie¢ wptywu;

e omawia krotkoterminowe i dlugoterminowe konsekwencje zachowan sprzyjajacych (prozdrowotnych)
1 zagrazajacych zdrowiu;

e dobiera 1 demonstruje umiejetnosci komunikacji interpersonalnej istotne dla zdrowia 1 bezpieczenstwa
(odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie);

e wymienia rzetelne zrédla informacji o zdrowiu, chorobach, §wiadczeniach i ustugach zdrowotnych;

e ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan dziatania na rzecz wtasnego
zdrowia;

e ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ warunki srodowiskowe 1 spoleczne, ktore sa korzystne dla zdrowia
(ochrona s$rodowiska przyrodniczego, wsparcie spoteczne, komunikacja interpersonalna, wspotpraca osob,
instytucji i organizacji na rzecz zdrowia itp.);

Technika

e przyjmuje postawy odpowiedzialno$ci za wspolczesny i1 przyszly stan srodowiska;
e ksztaltuje umiejetnosci segregowania i wtdrnego wykorzystania odpadow znajdujacych si¢ w najblizszym
otoczeniu;

Wychowanie do
Zycia w rodzinie

e radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;

RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Szkola/przedmiot
Wymagania

szczegolowe. Uczen:

Szkola/przedmiot Wymagania szczegolowe. Uczen:

Edukacja
wczesnoszkolna

e identyfikuje si¢ z grupg spoteczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa, spotecznos¢
lokalna, naréd;

e respektuje normy i reguly postegpowania w tych grupach;

e przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postgpowania w odniesieniu
do przyjetych norm i zasad;

e wspoOlpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i do§wiadczeniami, wykorzystujac technologie;
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dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje wybory;

dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija i1 czerpie szczescie w relacji z innymi osobami niz
W samotnosci;

odkrywa, ze wspottworzy rézne wspdlnoty osdb, np. rodzing, klase, panstwo;

ma $wiadomo$¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy si¢ szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarzac
takze wspdlnoty osob — rodzing, klase, nardd (ojczyzng), w tym wspolnote religijng — a takze symbole tych
wspolnot;

szanuje godnos¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza swoim komunikatem werbalnym i niewerbalnym;
uwzglednia coraz czg$ciej godnos¢ i dobro innych oséb, podejmujac decyzje o dziataniu;

wyraza szacunek wobec o0sob, wspdlnot osob oraz ich symboli w sytuacjach codziennych i1 uroczystych,
przejawiajac wlasciwe zachowanie;

wchodzi w relacje z innymi osobami (réwiesnikami, nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig dla nich,
1 nazywajac to, co jest wartoscig dla niego;

nasladuje i1 przyjmuje jako wlasne zachowania dobre na podstawie do$wiadczen ze $wiata realnego
oraz przyktadow plynacych z tekstow literackich, filmow i innych Zrddel; przestrzega zasad obowigzujacych
we wspolnocie 0sob, ktorej jest cztonkiem;

Informatyka e uczestniczy w zespotowym rozwigzaniu problemu, postugujac si¢ technologia taka jak: poczta elektroniczna,
forum, wirtualne srodowisko ksztalcenia, dedykowany portal edukacyjny;
e identyfikuje i docenia korzysci ptynace ze wspolpracy nad wspdlnym rozwigzywaniem problemow;
e Dbierze udzial w roznych formach wspoétpracy, jak: programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektow,
uczestnictwo w zorganizowanej grupie uczacych sie;
e projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspolnej pracy;
Wychowanie e uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosujac zasady ,,czystej gry”: szacunku
fizyczne dla rywala, respektowania przepisow gry, podporzadkowania si¢ decyzjom sedziego;

potrafi wlasciwie zachowaé si¢ w sytuacji zwyciestwa i1 porazki, podzigkowa¢ za wspolng gre; peini role
organizatora, s¢dziego i kibica w ramach szkolnych zawodéw sportowych;

wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania; wyjasnia, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacjach zwigzanych
z aktywnoS$cig taneczng; omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludZmi, w tym z rodzicami
oraz rowiesnikami tej samej i odmiennej plci; identyfikuje swoje mocne strony, budujac poczucie wilasnej
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wartosci, planuje sposoby rozwoju oraz ma swiadomos¢ stabych stron, nad ktérymi nalezy pracowac; wykazuje
kreatywno$¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji problemowych;

wykazuje umiejetnos¢ adekwatnej samooceny swoich mozliwosci psychofizycznych,;

wspotpracuje w grupie szanujgc poglady 1 wysitki innych ludzi, wykazujac asertywnos$¢ i empatie;

motywuje innych do udzialu w aktywnos$ci fizycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem oso6b o nizszej
sprawnosci fizycznej i specjalnych potrzebach edukacyjnych (np. osoby niepelnosprawne, osoby starsze);

WOS

wspolpracuje z innymi — dzieli si¢ zadaniami i wywigzuje si¢ z nich;

wykazuje konieczno$¢ wspoldziatania w zyciu spotecznym i wyjasnia istote samorzadnosci,

uzasadnia, ze czlowiek jest istota spoteczna; rozumie znaczenie potrzeb spolecznych czlowieka (kontaktu,
przynalezno$ci, uznania); przedstawia zasady komunikowania sig;

wyjasnia zasady skutecznej autoprezentacji — ksztaltowania swojego wizerunku; wymienia cechy grup
spotecznych;

charakteryzuje grupe kolezenska i grupe nastawiong na realizacj¢ okreslonego zadania;

uzasadnia, ze efektywna wspotpraca przynosi rdzne korzysci; przedstawia rdzne formy wspolpracy w grupie;
rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji indywidualnej 1 grupowej;

wyjasnia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspdlnych decyzji;

rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji indywidualnej 1 grupowe;;

wyjasnia 1 stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspdlnych decyz;i;

przedstawia cele 1 przyktady dziatania organizacji spotecznych skupiajacych mtodych ludzi w Polsce;
wyjasnia ide¢ wolontariatu 1 przedstawia formy dziatalnosci wolontariuszy;

Przyroda

zacheca do dziatania na rzecz Srodowiska lokalnego;
doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikowania si¢, wspotpracy 1 dziatania oraz pelnienia roli lidera
w zespole;

Biologia

prezentuje postawe szacunku wobec siebie 1 wszystkich istot zywych

Wychowanie do
Zycia w rodzinie

zna i stosuje zasady savoir-vivre'u w roznych sytuacjach spotecznych;
rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych; przyjmuje
odpowiedzialno$¢ za manifestowane reakcje, wypowiadane i pisane stowa;

44




SZKOtA PODSTAWOWA NR 368 IM. ,,POLSKICH OLIMPIICZYKOW” ul. Hemara 16, 03-289 WARSZAWA

e ksztattuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie powinien czego$s wykonac¢, stara si¢ odmawiac tak,
by nie rani¢ drugiego;

e bierze udzial w zyciu spotecznym przez: wolontariat, stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywnos¢
indywidualng;

e ujawnia wrazliwos$¢ na osoby potrzebujace pomocy i zna konkretne sposoby jej udzielania;

KULTURA - WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

Szkola/przedmiot Szkola/przedmiot Wymagania szczegolowe. Uczen:
Wymagania
szczegolowe. Uczen:

Szkola podstawowa

KLASA I-111 e ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do poznanych warto$ci, takich jak: godno$¢, honor,
sprawiedliwos$¢, obowigzkowo$¢, odpowiedzialno$¢, przyjazn, zyczliwo$¢, umiar, pows$ciagliwosé, pomoc,
zados$Cuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwos¢, wdzigcznos¢ oraz inne respektowane przez srodowisko
szkolne;

e szanuje zwyczaje 1 tradycje roznych grup spotecznych i1 narodow, przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi,
np. dotyczace swiat w roznych regionach Polski, a takze w roznych krajach; okresla, co jest dobre, a co jest zle,
w otaczajacym go Swiecie i w §wiecie poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego zdania;

e odrdéznia szczescie od doraznie odczuwanej przyjemnosci 1 poznaje, ze dobro jest zrodlem szczgscia wlasnego
oraz innych 0sob;

e odkrywa, ze wspdlnota osob, ktorej jest czlonkiem, ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich
respektowania;

Jezyk polski e ksztaltuje umiejetnos¢ uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, szczegdlnie w jej wymiarze
symbolicznym i aksjologicznym;

e rozwija zdolnosci dostrzegania wartosci: prawdy, dobra, pigkna, szacunku dla cztowieka i kierowania si¢ tymi
wartos$ciami,
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ksztalci postawy szacunku dla przesztosci 1 tradycji literackiej jako podstawy tozsamosci narodowej; rozwija
zainteresowania kulturg w srodowisku lokalnym 1 potrzeby uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych;
rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasje poznawania $wiata i zachgca do praktycznego zastosowania
zdobytych wiadomosci; rozwija umiejetno$¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartosciowania;
rozwija umiejetnos$¢ rzetelnego korzystania ze zrddel wiedzy, w tym stosowania cudzystowu, przypiséw
1 odsytaczy, oraz szacunku dla cudzej wtasnosci intelektualne;j;
ksztatci nawyki systematycznego uczenia si¢ oraz porzadkowania zdobytej wiedzy i jej poglebiania;
jest zachecany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat w roznych formach poszerzania wiedzy,
na przyklad w konkursach, olimpiadach przedmiotowych i wyktadach, oraz rozwijania umiejetnosci
samodzielnej prezentacji wynikow swojej pracy;

Historia

poznaje histori¢ 1 tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegolnie zastuzonych;
zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje;

Muzyka

poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci ludowej, obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu;
zna repertuar kulturalnego czlowieka, orientujgc si¢ w sztandarowych utworach z dziejow historii muzyki
1 wspodlczesnej kultury muzycznej oraz wartosciowej muzyki popularnej;

zna i wymienia instytucje upowszechniajace kultur¢ muzyczng we wlasnym regionie, kraju i na §wiecie oraz ich
dziatalnos¢, a takze Sledzi wydarzenia artystyczne;

uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektéw edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym (rowniez
z wykorzystaniem technologii informacyjnej);

angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty 1 najblizszego srodowiska;

uczestniczy realnie lub wirtualnie w ré6znorodnych wydarzeniach muzycznych;

stosuje zasady wynikajace ze $wiadomego korzystania i uczestniczenia w dorobku kultury muzyczne;j:
odpowiednie zachowanie podczas koncertu, przedstawienia operowego itp., tolerancja dla preferenc;ji;

Plastyka

zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia zabytki 1 dziela architektury (historycznej
1 wspotczesnej);
zapoznaje si¢ z tworczoscig artystow w obrebie ,,matej ojczyzny”;
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WOQOS e uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynika¢ z r6znych przyczyn (sprzeczne interesy, inne cele);

e przedstawia sposoby rozwigzywania konfliktoéw oraz analizuje ich zalety 1 wady;

e podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialno$¢, troska o dobro wspdlne, aktywno$¢, przedsiebiorczosc,
solidarnos¢, roztropnos¢, tolerancja, odwaga cywilna);

e wykazuje, odwolujac si¢ do dziatan wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla pozytku
publicznego;

e wymienia mieszkajgce w Polsce mniejszo$ci narodowe i etniczne, grupg postugujaca sie jezykiem regionalnym
oraz grupy migrantéw (w tym uchodzcow) i lokalizuje miejsca ich zwartego zamieszkiwania;

e przedstawia — za Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej — prawa przystugujace etnicznym grupom
mniejszosciowym;

e uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ roézne tozsamosci spoteczno-kulturowe (regionalng, narodowa/etniczng,
panstwowa/obywatelska, europejska);

e rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu 1 antysemityzmu, oraz uzasadnia potrzebg
przeciwstawiania si¢ tym zjawiskom; planuje dalszg edukacje, uwzgledniajac wtasne zainteresowania, zdolnosci
1 umiejetnosci oraz rady innych oséb i sytuacje na rynku pracy;

Przyroda e ksztaltuje postawy zwigzane z tozsamoscig kulturowa regionu;
Geografia e laczy racjonalno$¢ naukowa z refleksja nad picknem i harmonig §wiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym
ludzkosci;

e przyjmuje postawy szacunku do s$rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby
racjonalnego w nim gospodarowania;

e rozwija w sobie poczucie tozsamos$ci oraz wykazywanie postawy patriotycznej, wspolnotowej 1 obywatelskiej;

e ma poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody 1 dorobku narodu (réznych obiektow dziedzictwa
przyrodniczego 1 kulturowego wlasnego regionu 1 Polski, krajobrazow Polski, waloréw przyrodniczych,
kulturowych, turystycznych oraz sukcesow polskich przedsigbiorstw na arenie migdzynarodowej);

o ksztaltuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wigzi z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a takze
z calg planetg Ziemig;

e rozwija postawy wspotodpowiedzialnosci za stan $rodowiska geograficznego, ksztaltowanie tadu
przestrzennego oraz przyszilego rozwoju spoteczno-kulturowego i gospodarczego ,,matej ojczyzny”, wlasnego
regionu i Polski;
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e przelamuje stereotypy i ksztattuje postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy
jednoczesnym zachowaniu poczucia wartos$ci dziedzictwa kulturowego wlasnego narodu i wlasnej tozsamosci;

Informatyka e opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputeréw 1 sieci komputerowych, takie jak:
bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamos¢, prywatnos¢, wtasnos¢ intelektualna, réwny dostep do informacji i dzielenie
si¢ informac;ja;

e postepuje etycznie w pracy z informacjami;

Wychowanie e jest odpowiedzialny za wtasny rozwoj i samowychowanie;
do zycia w rodzinie

BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

Edukacja e wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich
wczesnoszkolna i stosuje je w codziennym zyciu;
e rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i miejscach
publicznych;

e przestrzega zasad zachowania si¢ srodkach publicznego transportu zbiorowego;

e stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng, rozpoznaje znaki i symbole
informujace o r6znych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z informacja w nich zawartg;

e stosuje zasady bezpiecznej zabawy w réznych warunkach i porach roku;

e ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze Srodowiska naturalnego, np. nagla zmiana pogody, huragan, ulewne
deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa: powodz, pozar, piorun;

e okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach; stosuje zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi
urzadzeniami, oraz stosuje zasady etykiety;

e rozrdznia pozadane i niepozadane zachowania innych osob (réwniez uczniéw) korzystajacych z technologii,
zwlaszcza w sieci Internet;

Informatyka e rozrdznia pozytywne i negatywne zachowania innych oséb (rowniez ucznidw) korzystajacych z technologii,
w tym zwlaszcza w sieci Internet;
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przestrzega ogodlnie przyjete zasady zwigzane z bezpieczenstwem w Internecie;

Wychowanie e omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad woda i w gérach w réznych porach roku;
fizyczne e omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek w odniesieniu do podejmowania aktywnosci fizycznej;
e wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetu sportowego;
e Wymienia najczegstsze przyczyny oraz okolicznos$ci wypadkow i urazéw w czasie zajg¢ ruchowych, omawia
sposoby zapobiegania im;
e wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektorych dyscyplin sportowych;
WOQOS e rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocg fizyczng i psychiczng, w tym werbalng, wobec siebie i innych;
e wymienia osoby i instytucje, ktore nalezy powiadomié¢ w takich sytuacjach;
e przedstawia korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania z zasobow Internetu;
e rozpoznaje przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac;
e wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadaja za popelnienie wykroczen i przestepstw;
e przedstawia uprawnienia policjantow i funkcjonariuszy innych shuzb porzadkowych oraz swoje prawa
w kontakcie z tymi stuzbami;
Informatyka e postuguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi zasadami 1 prawem,;
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy;
e Uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych i informacji oraz prawo do wlasnosci intelektualne;;
e wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostepem do technologii oraz do informacji 1 opisuje metody
wystrzegania si¢ ich;
e stosuje profilaktyke antywirusowa i potrafi zabezpieczy¢ przed zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim
informacjami;
e ocenia krytycznie informacje 1 ich zrodla, w szczeg6lnosci w sieci, pod wzglgdem rzetelnosci 1 wiarygodnosci
w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie otwartych zasobow w sieci i korzysta z nich;
Technika e przewiduje zagrozenia ptynace z niewltasciwego uzytkowania sprzetu technicznego;

analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu 1 zyciu podczas pracy z narzedziami i1 urzgdzeniami (procedura
postepowania podczas wypadku przy pracy;
umiejetnos¢ udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia);
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Edukacja dla e wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen (pochodzenia naturalnego i wywotane przez cztowicka);

bezpieczenstwa e wymienia zasady ostrzegania ludnosci o zagrozeniach;

e rozroznia poszczegOlne sygnaty alarmowe i §rodki alarmowe; omawia zasady wilasciwego zachowania si¢
w razie uruchomienia sygnaléw alarmowych;

Wychowanie do e S$wiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze sSrodkow spotecznego przekazu, w tym z Internetu, dokonujac wyboru
zycia w rodzinie okreslonych tresci 1 limitujac czas im poswiecany;

V1. PROCEDURY POSTEPOWANIA

1. PROCEDURY ZWALNIANIA UCZNIA Z ZAJEC LEKCYJNYCH (dotyczy klas 4-8)

Zasady zwalniania uczniéw z zaj¢¢ szkolnych na prosbe rodzica:

1. Ucznia mozna zwolni¢ na pisemna prosbe rodzicow badz przez e-dziennik.

2. Prosbe o zwolnienie uczen powinien pokazaé nauczycielowi, z ktorym ma ostatnig lekcje przed zwolnieniem z zaje¢. Nauczyciel podpisuje si¢
w dzienniczku.

3. Uczen ma réwniez obowigzek pokazania wychowawcy zwolnienia z zajgé lekcyjnych (wychowawca rowniez sktada podpis w dzienniczku
ucznia).

4. Wychowawca podejmuje decyzje o zwolnieniu lub moze odmowi¢ zwolnienia, jezeli uzna, ze uczen sam napisal prosbe 1 sfatszowat podpis.
W takiej sytuacji nauczyciel niezwlocznie kontaktuje si¢ z rodzicem w celu potwierdzenia swoich watpliwosci.

5. Uczen po uzyskaniu zgody wychowawcy 1 nauczyciela (potwierdzonej podpisami) zglasza si¢ do sekretariatu, gdzie zwolnienie zostaje
odnotowane W rejestrze zwolnien.

6. Jezeli wychowawca w danym dniu jest nieobecny, ucznia moze zwolni¢ tylko inny nauczyciel uczacy w danej klasie badz wicedyrektor.
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7. Po dokonaniu wpisu w rejestrze zwolnien i okazaniu zwolnienia pracownikowi szatni uczen moze opusci¢ szkofte.

8. Rodzice moga przyj$¢ do szkoty i osobiscie poprosi¢ wychowawce o zwolnienie dziecka, potwierdzaja to pdzniej wpisem w rejestrze zwolnien
w sekretariacie.

9. Wszystkie wpisane w zeszycie prosby rodzicow o zwolnienia z zaje¢ moga by¢ weryfikowane przez rodzicow podczas zebran organizowanych
przez wychowawce klasy.

10. Uczniowie nie mogg by¢ zwalniani do domu z pierwszych i ostatnich zaje¢ lekcyjnych w przypadku nieobecnosci nauczyciela bez
wczesniejszego poinformowania rodzicoéw/opiekundw prawnych.

11. W sytuacji fatlszowania zwolnien, deklaracji zgody rodzicow itp. wychowawca ma obowigzek poinformowania o zaistniatej sytuacji rodzicow
ucznia 1 pedagoga szkolnego. Uczen zostaje objety szczegdlnym nadzorem.

12. W przypadku dwukrotnego sfalszowania dokumentacji szkolnej (zwolnienia, deklaracji zgody rodzicow, usprawiedliwienia) pedagog szkolny
informuje o zaistniatej sytuacji policj¢ lub wysyta pismo do sadu.

Zasady zwalniania uczniéw na ich prosbe z powodu ztego samopoczucia:

1. Uczen chory, skarzacy si¢ na zte samopoczucie nigdy nie jest zwalniany ze szkoty, jesli nie zglosi si¢ po niego rodzic lub inna osoba
upowazniona.

2. Kazdy sygnatl od ucznia o ztym samopoczuciu musi by¢ powaznie potraktowany i tym samym kazdy nauczyciel ma obowigzek udzielenia mu
pomocy.

3. Zwolnienie ucznia z zaj¢¢ z powodu ztego samopoczucia powinno by¢ polaczone z:

- zapewnieniem uczniowi pierwszej pomocy i w razie potrzeby pomocy medycznej;

- powiadomieniem rodzicow/opiekunow ucznia o zlym samopoczuciu dziecka i skonsultowaniem z nimi wszystkich dziatan;
- powiadomieniem dyrektora szkoty o zdarzeniu;

4. Nauczyciel przekazuje chore dziecko pod opieke pielegniarki szkolnej, ktora decyduje, czy uczen moze zosta¢ w szkole;

51



SZKOtA PODSTAWOWA NR 368 IM. ,,POLSKICH OLIMPIICZYKOW” ul. Hemara 16, 03-289 WARSZAWA

5. W przypadku stwierdzenia przez pielggniarke, ze =zle samopoczucie jest uzasadnione jaka$s dolegliwoscig, wychowawca

klasy/nauczyciel/pielggniarka/pedagog - opiekun powiadamia rodzicoéw telefonicznie i prosi o przybycie do szkoty;

6. Do czasu przybycia rodzicow uczen pozostaje pod opieka osoby dorostej, najlepiej pielegniarki szkolnej;

7. W sytuacji, gdy pielegniarka jest nieobecna w szkole, dyrektor/pedagog/wychowawca moze:

- poczekac, az rodzice przyjda do szkoty,

- wezwac pogotowie ratunkowe, jesli w jego ocenie niezbgdna jest natychmiastowa pomoc lekarza,

- powiadomi¢ rodzicow, gdy lekarz decyduje o przewiezieniu ucznia do szpitala.

8. Rodzic ma obowiazek jak najszybszego przybycia do szkoly/szpitala i odebrania swojego dziecka.

2. PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NIEOBECNOSCI UCZNIA NA POJEDYNCZYCH LEKCJACH

PROCEDURY OBOWIAZUJACE UCZNIA

1.
2.

Uczen ma prawo do opuszczania lekcji tylko z powodu choroby lub bardzo waznych przyczyn osobistych.

Nieobecnos¢ ucznia powstaje w sytuacji, gdy uczen nie zglosi si¢ na zajecia. Nauczyciel odnotowuje nieobecnos¢ ucznia w e-dzienniku.
Jezeli uczen zglosi si¢ na lekcj¢ do 15 minut od jej rozpoczecia nauczyciel odnotowuje w dzienniku spdznienie (dotyczy to tylko pierwszej
rozpoczynajacej w danym dniu lekcji).

Usprawiedliwienia we wtasciwej formie wymaga kazda nieobecno$¢ ucznia, na kazdej godzinie zaje¢ lekcyjnych.

Jedyna osobg uprawniong do odnotowania usprawiedliwienia w dzienniku jest wychowawca klasy.

Uczen ma obowigzek systematycznie nosi¢ do szkoty dzienniczek, w ktorym powinny znajdowac si¢ podpisy rodzicéw lub opiekunow

prawnych.
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Dzienniczek bedzie opatrzony podpisem wychowawcy oraz pieczecig szkoty 1 powinien mie¢ ponumerowane strony.

Uczen lub jego rodzice sg zobowigzani do usprawiedliwienia nieobecnos$ci w terminie jednego tygodnia od dnia zakonczenia nieobecnosci,
nie pozniej jednak niz do dnia poprzedzajacego klasyfikacyjne posiedzenie rady pedagogiczne;j.

Jezeli w ciggu tygodnia od powrotu do szkoty lub do dnia poprzedzajacego klasyfikacyjne posiedzenie rady pedagogicznej, uczen nie
dostarczy usprawiedliwienia, godziny zostaja nieusprawiedliwione.

Jezeli nieobecno$¢ ucznia trwa, w sposob ciagly, dhuzej niz tydzien, uczen lub jego rodzice majg obowigzek poinformowania wychowawcy
danej klasy o przyczynach powstania tej nieobecnosci, a wychowawca klasy przedluza termin usprawiedliwiania nieobecno$ci do czasu
powrotu ucznia na zaj¢cia lekcyjne.

Jezeli uczen nie przychodzi na poczatkowe lekcje lub ma by¢ zwolniony z lekcji koncowych, w tym samym dniu dostarcza wychowawcy
wpisane do dzienniczka zwolnienie, w ktorym musi by¢ podana godzina wyjscia ucznia ze szkoty.

Zwolnienie takie uprawnia ucznia do opuszczenia szkoty jedynie, gdy jest podpisane przez wychowawce lub dyrektora szkoty oraz
opatrzone pieczgcig szkoty.

Ucznidéw bez zwolnienia obowiazuje bezwzgledny zakaz opuszczania budynku szkolnego w czasie cyklu zajec.

W sytuacji ztego samopoczucia uczen zgltasza si¢ do gabinetu lekarskiego lub sekretariatu. Opuszczenie szkoty przez ucznia moze nastgpic
jedynie pod opieka rodzicow lub wyznaczonych przez nich osob dorostych.

Zwolnienia z ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego z cato$ci lub czesci roku szkolnego winny by¢ dostarczone dyrektorowi szkoty
W ciggu 7 dni od daty wystawienia przez lekarza.

Rodzic moze zwolni¢ pisemnie ucznia z ¢wiczen na pojedynczej godzinie tylko w uzasadnionych przypadkach.

Uczniowie zwolnieni z ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego maja obowigzek przebywania podczas tych zajec pod opiekg nauczyciela
przedmiotu. Jezeli lekcja wychowania fizycznego jest na pierwszej lub ostatniej godzinie, uczen moze by¢ na niej nieobecny na prosbe

rodzicow ztozong na pismie.
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17. Uczniowie nieuczeszczajacy na lekcje religii, etyki lub wychowania do zycia w rodzinie majg obowigzek przebywania podczas tych zajeé
w swietlicy, bibliotece szkolnej, gabinecie pedagoga szkolnego lub psychologa szkolnego, jezeli te lekcje sa w Srodku zajec.

18. Uczen, u ktorego ilos¢ godzin nieusprawiedliwionych przekracza 30, zostaje wezwany wraz z rodzicami na rozmowe do wychowawcy,
przeprowadzang w obecnosci pedagoga szkolnego. Uczen podpisuje zobowigzanie do regularnego uczeszczania do szkoty.

19. W przypadku powtarzajacych si¢ nadal niecobecnosci nieusprawiedliwionych, wychowawca i1 pedagog wysyla zawiadomienie
o obowiazku uczeszczania na zajecia, jezeli to nie skutkuje, zglasza problem do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacj¢ dziecka.

20. Uczen, ktory skonczylt lekcje/zajegcia pozalekcyjne (czeka na autobus), a pomimo to przebywa jeszcze na terenie szkoty, ma obowigzek

przebywania tylko w §wietlicy badz bibliotece szkolne;.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

PROCEDURY OBOWIAZUJACE NAUCZYCIELI

1.

Na poczatku kazdego roku szkolnego wychowawca przypomina (zapoznaje) uczniom procedury obowiazujace w przypadku nieobecnosci
w szkole. Uczen potwierdza podpisem, ze zapoznal si¢ z w/w procedurami.

Wychowawcy klas na pierwszym zebraniu w kazdym roku szkolnym przypominaja (zapoznaja) w/w procedury rodzicom. Rodzice
potwierdzaja podpisem fakt zapoznania si¢ z procedurami.

Wychowawca na poczatku roku szkolnego sprawdza, czy wszyscy uczniowie posiadaja zeszyty usprawiedliwien zgodne z wymogami szkoty.
Wychowaweca egzekwuje od ucznia usprawiedliwienia (wpisane do dzienniczka lub wystane na librusie), w terminie 7 dni od powrotu do
szkoty.

Jezeli uczen nie dostarczy usprawiedliwienia w w/w terminie, wychowawca nie usprawiedliwia ich i kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami

w celu wyjasnienia przyczyn nieobecnosci.
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W przypadku braku informacji o przyczynach nieobecno$ci ucznia w szkole, w 6smym dniu jego nieobecnosci, wychowawca kontaktuje si¢
telefonicznie z rodzicami.

Nauczyciel ma obowiazek na poczatku kazdej lekcji sprawdzi¢ obecnos$é i odnotowaé to w e-dzienniku. Nieobecno$¢é ucznia powstaje

w_sytuacji, edy uczen nie zglosi sie na zajecia. Jezeli uczen zglosi sie na lekcje do 15 minut od jej rozpoczecia, nauczyciel odnotowuje

w dzienniku lekcyjnym sp6znienie (dotyczy to tylko pierwszej rozpoczynajacej sie w danym dniu lekcii).

Wychowawca zwalniajacy ucznia z lekcji podpisuje zgode na opuszczenie szkoty w zeszycie usprawiedliwien oraz zaznacza w dzienniku
godziny, z ktorych zwolnit ucznia, wpisujac ,,zw”. Godziny takie traktuje si¢ jak nieobecno$ci usprawiedliwione.

Uczniowie, ktorzy biorg udziat w zawodach, olimpiadach lub innych uroczystosciach i zostali oddelegowani przez szkol¢ sa liczeni jako obecni
na zajeciach. Nauczyciel, pod ktérego opieka beda uczniowie, zobowigzany jest poinformowaé wczesniej wychowawce klasy. Wychowawca
fakt ten zapisuje w dzienniku z wlasciwg adnotacja.

Wychowawca, ktory stwierdzit, ze uczen ma powyzej 30 godzin nieobecnych nieusprawiedliwionych, wzywa ucznia wraz z rodzicami na
rozmowe z udzialem pedagoga szkolnego. Wychowawca przygotowuje kontrakt zobowiazujacy ucznia do regularnego ucz¢szczania na zajgcia
szkolne, a rodzicow do posylania dziecka do szkoty.

W przypadku powtarzania si¢ nieobecnosci nieusprawiedliwionych, wychowawca lub pedagog wysyla zawiadomienie o obowigzku
uczeszczania na zajecia, jezeli to nie skutkuje, zglasza problem do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje dziecka.

W sytuacji nieobecno$ci ucznia na zajeciach, podczas gdy byl obecny na poprzednich lekcjach/lekcji, nauczyciel ma obowiazek podjac

nastepujace kroki:

1. Wiysla¢ przewodniczacego klasy do sekretariatu szkoty w celu zgloszenia nieobecnos$ci ucznia.

2. Sekretarka szkoty zglasza problem pedagogowi szkolnemu/psychologowi, a W razie nicobecnos$ci prosi o pomoc innych nauczycieli,
pracownikow szkoly (woZna, dozorca) w ustaleniu miejsca pobytu dziecka (sprawdzenie czy uczen znajduje si¢ na terenie szkotly)
I doprowadzenie go na lekcje.

3. W sytuacji, gdy dziecka nie ma w szkole, sekretarka/pedagog/nauczyciel itp. bezzwltocznie informuja telefonicznie rodzicow.
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4. Kazdorazowe poinformowanie rodzica przez telefon nalezy odnotowaé w zeszycie Kontroli nieobecnosci ucznidow, ktory znajduje si¢
w sekretariacie szkoty.

5. Wszystkie dane kontaktowe do rodzicéw znajduja si¢ w sekretariacie szkoty.

6. O tym, ze uczen zostal ,,doprowadzony” na lekcj¢ rowniez nalezy poinformowac rodzicow. Problem nalezy zglosi¢ wychowawcy, ktory

przeprowadza rozmowe z uczniem i informuje o tym zdarzeniu opiekunow.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO RODZICOW

PROCEDURY OBOWIAZUJACE RODZICOW

1. Rodzice majg obowiazek dopilnowaé, by dziecko regularnie uczgszczalo na zajecia szkolne i dbaé o to, by dziecko nie opuszczato lekcji
bez waznej przyczyny.

2. Rodzice sa zobowigzani do powiadamiania szkoly o nieobecnosci dziecka przekraczajacej 7 dni.

3. Rodzice sg zobowigzani do terminowego — w ciggu 7 dni od powrotu do szkotly, nie p6zniej jednak niz do dnia poprzedzajacego
klasyfikacyjne posiedzenie rady pedagogicznej — usprawiedliwiania nieobecnosci dziecka w szkole.

4. Rodzice sg zobowigzani do wpisywania usprawiedliwien lub zwolnien na pismie badz przez e-dziennik, tylko po pisemnym zadeklarowaniu
przez rodzicow.

5. W sytuacji zlego samopoczucia dziecka, stwierdzonego przez pielegniarke, rodzic ma obowiazek odebra¢ dziecko lub wyznaczy¢ w tym
celu inng osobg dorosta.

6. W przypadku stwierdzenia u ucznia wagardw lub notorycznych spdznien rodzice maja obowiazek utrzymywania systematycznych

kontaktow z wychowawcg lub pedagogiem szkolnym oraz przestrzegania podjetych wspolnie ustalen.
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W sytuacji otrzymania informacji od wychowawcy, ze dziecko ma powyzej 30 godzin nieobecnych nieusprawiedliwionych, rodzic ma
obowigzek zglosi¢ si¢ na rozmowe wyjasniajaca z wychowawcg i pedagogiem szkolnym. Rodzic wraz z dzieckiem podpisuja zobowigzanie
do systematycznej realizacji obowigzku szkolnego. W przypadku powtarzania si¢ nicobecnosci nieusprawiedliwionych, wychowawca i

pedagog zgtaszaja sprawe do Sadu Rodzinnego.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE
DO RODZICOW, NAUCZYCIELI i UCZNIOW

3. PROCEDURA POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA MAJACEGO TRUDNOSCI W NAUCE

Podstawa prawna:

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003r w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach (Dz. U. Z2003r.Nr 11 poz.114)

- Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2002r., nr 256, poz.2572)

1.
2.

Nauczyciele przedmiotowcy i wychowawca analizujg postgpy ucznidéw w nauce;

W przypadku ucznidéw z problemami w nauce wyjasniajg ich przyczyny: rozmowa z uczniem;

Nauczyciel informuje rodzica o istniejacych trudnosciach i zapoznaje go ze swoim planem dziatan, jednoczesnie zobowiazuje rodzica do
rzetelnej wspotpracy;

Nauczyciel opracowuje plan naprawczy w celu przezwycigzenia trudno$ci ucznia wraz z pisemnym zobowigzaniem dla rodzica;
Adekwatnie do rozpoznanych przyczyn organizuje pomoc uczniom w celu przezwyci¢zenia trudnosci:

- dostosowanie form, metod pracy i wymagan do zalecen opinii lub orzeczenia PP-P

- skierowanie ucznia na zaj¢cia wyréwnawcze
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-skierowanie na zajecia korekcyjno-kompensacyjne

- prowadzenie dodatkowych (poza zajeciami wyrownawczymi) zaje¢ indywidualnych zuczniami w celu eliminowania brakow
edukacyjnych

-organizowanie samopomocy kolezenskiej

- §cista wspolpraca z rodzicami (np. zeszyt kontroli postepéw w nauce);

Skierowanie ucznia w porozumieniu z rodzicami do PPP w celu diagnozy przyczyn trudno$ci w nauce;

W realizacji ww. zadan wspotpracuja:

-nauczyciele przedmiotowcy,

- wychowawca,

- pedagog,

- rodzice (prawni opiekunowie) ucznia;

W razie niestawiennictwa si¢ rodzica w szkole, braku zainteresowania si¢ postgpami ucznia w nauce, nalezy wysta¢ pisemne wezwanie do
szkoty;

Jezeli wszystkie z powyzszych form pomocy dziecku zawioda, utrzymuje si¢ brak wspolpracy ze strony rodzica, wtedy pedagog szkolny

pisze wniosek do Sadu Rodzinnego i Nieletnich o wyglad w sytuacj¢ rodzing.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE
DO RODZICOW, NAUCZYCIELI | UCZNIOW

4. PROCEDURY POSTEPOWANIA ORAZ KONSEKWENCJE W SYTUACJACH ZAGROZENIA
DEMORALIZACJA I PRZESTEPCZOSCIA NIELETNICH

| Wyszydzanie, oSmieszanie, ponizanie (art. 212, 257 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt swiadkiem lub zostat powiadomiony o zachowaniu, ktore jest wyszydzaniem, o§mieszaniem, ponizaniem

drugiej osoby jest zobowigzany podja¢ nastepujace kroki:

1.
2.
3.

w miare mozliwosci zatrzymac, a gdy si¢ nie uda zapamieta¢ sprawce i poszkodowanego oraz ustali¢ $wiadkow zdarzenia,

doprowadzi¢ sprawce, poszkodowanego oraz swiadkéw do wychowawcy klasy 1 powiadomi¢ pedagoga szkolnego,

wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe wyjasniajacg i wystuchuje wszystkich biorgcych udzialt w zdarzeniu, nazywa
naganne zachowanie, zobowiazuje ucznia do zaniechania postgpowania, doprowadza do przeprosin i wyznacza konsekwencje, okresla ich
sposob i termin przeprowadzenia. Informuje ucznia, ze w przypadku powtdrzenia si¢ podobnego zachowania zostang powiadomieni
rodzice,

w przypadku naplywajacych nadal informacji o przejawach nagannego zachowania ucznia312, wychowawca lub pedagog zawiadamia
1 wzywa rodzicow obu stron konfliktu informuje o konsekwencjach i mozliwosci zgloszenia incydentu na policj¢ przez rodzicéw ucznia
poszkodowanego.

pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzina.
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MOZLIWE KONSEKWENCJE:
» praca pisemna, odrgcznie napisana na temat szkodliwos$ci czynu, odczytanie na godzinie wychowawczej,

» zakaz udzialu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.) dwoch kolejnych.

Il Zniewazanie publiczne, poméwienie, zniestawienie (art. 212, 216 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktéry byt $wiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ktoére jest pomowieniem, zniestawieniem,
zniewazeniem publicznym drugiej osoby jest zobowigzany podja¢ nastgpujace kroki:

1. w miar¢ mozliwosci zatrzymac, a gdy si¢ nie uda zapamigtac sprawce 1 poszkodowanego oraz ustali¢ swiadkow zdarzenia,

2. doprowadzi¢ sprawce, poszkodowanego oraz §wiadkow do wychowawcy klasy i powiadomi¢ pedagoga szkolnego,

3. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich biorgcych udziat w zdarzeniu, nazywa
naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postegpowania, doprowadza do przeprosin i wyznacza konsekwencje, okresla ich
sposob 1 termin przeprowadzenia. Informuje ucznia, ze w przypadku powtdrzenia si¢ podobnego zachowania zostang powiadomieni
rodzice,

4. w przypadku naptywajacych nadal informacji o przejawach nagannego zachowania ucznia, wychowawca lub pedagog zawiadamia
i wzywa rodzicow obu stron konfliktu informuje o konsekwencjach i mozliwosci zgloszenia incydentu na policj¢ przez rodzicéw ucznia
poszkodowanego.

5. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:
» praca pisemna, odrgcznie napisana na temat szkodliwos$ci czynu, odczytanie na godzinie wychowawczej,

» nagana udzielona przez wychowawce w obecnosci rodzicow
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» upomnienie lub nagana, tacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty

111 Boéjka, pobicie, wudzial w bédjce lub pobiciu, spowodowanie trwalego uszczerbku na zdrowiu

w wyniku bojki (art. 156, 157, 158, 159 KK)

Nauczyciel, pracownik szkotly ktory byt swiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ktore jest bojka, pobiciem, badz udziatlem w bojce lub
pobiciu jest zobowigzany podja¢ nastepujace kroki:
1. oddzieli¢ pokrzywdzonego od sprawcy, aby nie mogt zastraszy¢ pokrzywdzonego i kontaktowac si¢ z ewentualnymi wspotsprawcami,
udzieli¢ pierwszej pomocy pokrzywdzonym, zawiadomi¢ pielegniarke, a jezeli to konieczne wezwac¢ pogotowie ratunkowe,
2. zabezpieczy¢ dowody i spisa¢ dane §wiadkow zdarzenia,
3. doprowadzi¢ sprawcow oraz §wiadkow zdarzenia do wychowawcy klasy i powiadomi¢ pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty,
4. wychowawca klasy lub pedagog zawiadamia rodzicow lub opiekundéw obu stron konfliktu informuje o wyznaczonych konsekwencjach
oraz mozliwosci zgloszenia bojki lub pobicia bagdz udziatu w bojce lub pobiciu na policje przez rodzicéw uczniow poszkodowanych,
5. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich §wiadkow zdarzenia, nazywa naganne
zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postgpowania i wyznacza konsekwencje dla sprawcow,
6. pedagog, dyrektor pisemnie powiadamia policj¢ lub sad rodzinny o zaistniatym zdarzeniu,

7. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng 1 wychowawczg z uczniem 1 rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:
» Zakaz udzialu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.) przez semestr

» zakaz reprezentowania szkoty w imprezach pozaszkolnych np. zawodach sportowych

61



SZKOtA PODSTAWOWA NR 368 IM. ,,POLSKICH OLIMPIICZYKOW” ul. Hemara 16, 03-289 WARSZAWA

upomnienie lub nagana, tacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty
obnizenie oceny z zachowania do naganne;j

przeniesienie do rownoleglej klasy.

IV Naruszenie nietykalnos$ci osobistej (art. 217 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt swiadkiem lub zostat powiadomiony o zachowaniu, ktore jest naruszeniem nietykalno$ci innej osoby jest

zobowigzany podja¢ nastgpujace kroki:

1.
2.
3.

w miar¢ mozliwosci zatrzymac, a gdy si¢ nie uda zapamigta¢ sprawce i poszkodowanego oraz ustali¢ swiadkow zdarzenia,

doprowadzi¢ sprawce, poszkodowanego oraz swiadkow do wychowawcy klasy i powiadomi¢ pedagoga szkolnego,

wychowaweca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich biorgcych udziat w zdarzeniu, nazywa
naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postgpowania, doprowadza do przeprosin,

wychowawca klasy lub pedagog wyznacza sprawcy konsekwencje jego zachowania (okresla sposob 1 termin ich realizacji), informuje
rodzicéw obu stron konfliktu o mozliwosci zgloszenia incydentu na policj¢ przez rodzicow ucznia poszkodowanego,

pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:

>
>
>

praca pisemna, odrgcznie napisana na temat szkodliwo$ci czynu, odczytanie na godzinie wychowawczej,
wykonanie gazetki szkolnej
prace spoteczne na rzecz klasy lub szkoty (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkdd, przyniesienie kwiatow

doniczkowych, prace porzadkowe, itp.
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V Grozba popelnienie przestepstwa na szkode¢ innej osoby, nawolywanie, pochwalanie przestepstwa (art. 190, 255 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt §wiadkiem lub zostat powiadomiony o zachowaniu, ktére jest grozbg popetienia przestepstwa na szkode
innej 0soby, nawotywanie, pochwalanie przestgpstwa jest zobowigzany podjaé nastepujace kroki:

1. doprowadzi¢ sprawce, poszkodowanego oraz ewentualnych §wiadkéw do wychowawcy klasy i powiadomi¢ pedagoga i dyrektora szkoty,

2. wychowawca klasy razem z pedagogiem przeprowadzaja rozmowe¢ wyjasniajacg ustalajg okoliczno$ci czynu i wyshuchuje wszystkich
bioragcych udziat w zdarzeniu, nazywa naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postgpowania,

3. wychowawca wzywa rodzicéw do szkoly i razem z pedagogiem w obecnosci sprawcy i poszkodowanego, wyznacza konsekwencje czynu
oraz okresla sposob i termin ich realizacji. Zobowigzuje rodzicow do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem informuje o mozliwosci
zgloszenia incydentu na policj¢ przez rodzicow ucznia poszkodowanego,

4. w przypadku braku wspoétpracy rodzicow ze szkota oraz naptywajacych nadal z wiarygodnych Zrdédetl informacji o nagannym zachowaniu
ucznia, pedagog lub dyrektor szkoty pisemnie powiadamiajg policje lub sad rodzinny o zaistnialej sytuacji.

5. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:
» zakaz udzialu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.) przez semestr
» prace spoteczne na rzecz klasy lub szkoly (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkdd, przyniesienie kwiatow
doniczkowych, prace porzadkowe, itp.
» zakaz pelnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym,

» obnizenie oceny z zachowania do naganne;j.
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VI Stosowanie przemocy wobec osoby w celu zmuszenia do dzialania niezgodnego z jej wola (art. 191KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt §wiadkiem lub zostat powiadomiony o zachowaniu, ktore jest stosowanie przemocy wobec osoby w celu
zmuszenia do dziatania niezgodnego z jej wola jest zobowigzany podjaé nastgpujace kroki:

1. doprowadzi¢ sprawce, poszkodowanego oraz $wiadkéw do wychowawcy klasy i powiadomi¢ pedagoga szkolnego oraz dyrektora szkoty,

2. wychowawca klasy razem z pedagogiem przeprowadzaja rozmowe wyjasniajacg ustalaja okoliczno$ci czynu i wystuchuje wszystkich
bioragcych udziat w zdarzeniu, nazywa naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania,

3. wychowawca wzywa rodzicow do szkoty i razem z pedagogiem w obecnosci sprawcy 1 poszkodowanego, wyznacza konsekwencje czynu
oraz okresla sposob i termin ich realizacji. Zobowigzuje rodzicéw do szczegodlnego nadzoru nad dzieckiem informuje o mozliwosci
zgloszenia incydentu na policj¢ przez rodzicow ucznia poszkodowanego,

4. w przypadku braku wspotpracy rodzicow ze szkota oraz naptywajacych nadal z wiarygodnych Zrodet informacji o nagannym zachowaniu
ucznia, pedagog lub dyrektor szkoty pisemnie powiadamiajg policje lub sad rodzinny o zaistnialej sytuacji.

5. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:

» zakaz korzystania z kot zainteresowan np. SKS, koto informatyczne — na czas okre§lony - semestr

» nakaz spedzania przerw w wyznaczonym miejscu na czas okreslony — w porozumieniu z dyrekcja — za pierwszy raz tydzien,
» zakaz pelnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym,
>

obnizenie oceny z zachowania do naganne;.
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V11 Obraza uczué religijnych (art. 196KK) i zwiazanych z kulturg innych narodow.

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt §wiadkiem lub zostatl powiadomiony o zachowaniu, ktorym jest obraza uczu¢ religijnych i zwigzanych
z kulturg innych narodow jest zobowigzany podjac nastepujace kroki:

1. w miar¢ mozliwosci zatrzymac, a gdy si¢ nie uda zapamigtac sprawce 1 poszkodowanego oraz ustali¢ swiadkow zdarzenia,

2. doprowadzi¢ sprawce, poszkodowanego oraz §wiadkéw do wychowawcy klasy i powiadomi¢ pedagoga szkolnego,

3. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich biorgcych udziat w zdarzeniu, nazywa
naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania, doprowadza do przeprosin i wyznacza konsekwencje, okresla ich
sposob i termin przeprowadzenia.

4. w przypadku naplywajacych nadal informacji o przejawach nagannego zachowania ucznia, wychowawca lub pedagog zawiadamia
1 wzywa rodzicéw obu stron konfliktu informuje o konsekwencjach 1 mozliwosci zgloszenia incydentu na policje przez rodzicoOw ucznia
poszkodowanego.

5. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:
» praca pisemna, odrecznie napisana na temat szkodliwosci czynu, odczytanie na godzinie wychowawczej,
» wykonanie gazetki szkolnej

» nagana udzielona przez wychowawcg w obecnosci rodzicow.
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V111 Posiadanie substancji psychoaktywnych

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt §wiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ktorym jest posiadanie substancji psychoaktywnych

np. narkotykow jest zobowigzany podja¢ nastepujace kroki:

1.

nauczyciel w obecnos$ci innej osoby (pedagoga, wychowawcy) ma prawo zadac¢, aby uczen przekazal mu te substancje, pokazal zawartos¢
torby szkolnej oraz kieszeni, ewentualnie innych przedmiotéw budzacych podejrzenia, co do ich zwiazku z poszukiwang substancja,
nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnos$ci poszukiwawczych,

o swoich spostrzezeniach powiadamia pedagoga, dyrekcje szkoty oraz rodzicow (opiekunow) ucznia i wzywa ich do natychmiastowego
stawiennictwa,

w przypadku, gdy uczen mimo wezwania odmawia przekazania nauczycielowi substancji, torby dyrektor wzywa policje,

jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel po odpowiednim zabezpieczeniu zobowigzany jest bezzwtocznie przekaza¢ ja do
jednostki policji w celu ekspertyzy, wczesniej wraz z pedagogiem probuje ustali¢ w jaki sposob 1 od kogo uczen nabyt substancje, cate
zdarzenie nauczyciel dokumentuje sporzadzajac doktadng notatk¢ z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami, notatke przekazuje
pedagogowi, natomiast pedagog, wychowawca nazywa naganne zachowanie, wyznacza konsekwencje, sposéb i termin ich realizacji,
zobowiazuje do zaniechania postgpowania.

wychowawca zawiadamia rodzicow, opiekunow,

pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng 1 wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:
» wykonanie gazetki szkolnej

» prace spoteczne na rzecz klasy lub szkoly (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkod, przyniesienie kwiatow

doniczkowych, prace porzadkowe, itp.
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» zakaz pelnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym,

» obnizenie oceny z zachowania do niecodpowiedniej,

» upomnienie lub nagana tacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty,

I X Spozywanie lub bycie pod wplywem alkoholu (narkotykow) na terenie szkoly

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt swiadkiem lub zostal powiadomiony, ze uczen spozywa lub jest pod wptywem alkoholu (narkotykéw) jest

zobowigzany podja¢ nastepujace kroki:

1.
2.
3.

odizolowa¢ ucznia od reszty klasy i zaprowadzi¢ do pedagoga szkolnego,

powiadomi¢ o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy i dyrektora szkoty,

pedagog szkolny, nauczyciel wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia, ewentualnie udziela pierwszej pomocy
medycznej,

wychowawca zawiadamia rodzicow, opiekundéw, ktoérzy zobowiagzujg si¢ do niezwlocznego odebrania ucznia ze szkoty, w przypadku
odmowy rodzicoéw o przewiezienie ucznia do placowki stuzby zdrowia lub przekazania do dyspozycji policji decyduje lekarz (pielggniarka),
dyrektor szkoty zawiadamia najblizsza jednostke policji, gdy rodzice odmawiaja przyjscia do szkoty lub gdy uczen jest agresywny badz
swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zdrowiu albo zyciu innych osob, w przypadku przewiezienia ucznia do izby
dziecka lub szpitala wychowawca powiadamia rodzicow i sad rodzinny,

jezeli uczen jest przytomny i mozna nawigzac¢ z nim kontakt, pedagog, wychowawca nazywa naganne zachowanie, wyznacza konsekwencje
sposob i termin ich realizacji, zobowiazuje do zaniechania postgpowania,

jezeli powtarzajg si¢ przypadki, w ktorych uczen znajduje si¢ pod wptywem alkoholu lub $srodkoéw odurzajagcych na terenie szkoty, dyrektor
powiadamia o tym policje lub sad rodzinny,
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pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:

>

>
>
>
>
>
>

zakaz udzialu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.).

nakaz spedzania przerw w wyznaczonym miejscu — na czas okreslony.

praca pisemna, odrgcznie napisana na temat szkodliwo$ci czynu, odczytana na godzinie wychowawczej.
zakaz pelnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym.

zakaz reprezentowania szkoty w imprezach pozaszkolnych np. zawodach sportowych.

upomnienie lub nagana, lacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

obnizenie oceny z zachowania do naganne;j.

X Palenie papierosow na terenie szkoly

Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory byt §wiadkiem palenia papierosow lub papierosa elektrycznego przez ucznia jest zobowigzany podjac

nastepujace kroki:

1.
2.

zglasza sytuacj¢ wychowawcy klasy lub pedagogowi szkolnemu, a ten informuje Dyrektora szkoly

pedagog szkolny lub wychowawca zawiadamia o sytuacji rodzicow ucznia

jezeli uczen posiada papierosy lub papierosa elektrycznego jest zobowigzany odda¢ je wychowawcy, pedagogowi szkolnemu lub
Dyrektorowi

pedagog szkolny kieruje pismo do Wydzialu ds. Nieletnich, ktory nast¢pnie wycigga konsekwencje wobec ucznia i zawiadamia Sad
Rodzinny

pedagog lub wychowawca wyznacza konsekwencje, sposéb i termin ich realizacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania
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6. jezeli sytuacja palenia papierosow lub e- papierosa przez ucznia powtarza si¢, wychowawca obniza uczniowi ocen¢ z zachowania do
nieodpowiedniej

7. pedagog szkolny/ psycholog podejmuje prace profilaktyczng z uczniem

MOZLIWE KONSEKWENCJE:
» praca napisana odrecznie na temat szkodliwosci czynu i zreferowana przed klasg na godzinie wychowawczej
» zakaz pehienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym
» obnizenie oceny z zachowania do nieodpowiedniej

> zakaz reprezentowania szkoty w imprezach pozaszkolnych np. zawodach sportowych na okres jednego semestru.

X1 Rozpijanie maloletniego (art. 208KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt swiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ktorym jest rozpijanie matoletniego jest zobowiagzany
podja¢ nastepujace kroki:
1. zatrzymad, a gdy si¢ nie uda zapamigta¢ sprawce 1 poszkodowanego oraz ustali¢ §wiadkow zdarzenia,
2. zawiadomi¢ wychowawece klasy i pedagoga szkolnego,
3. wychowawca powiadamia dyrektora i rodzicow poszkodowanego i sprawcy,
4. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe wyjasniajagcg 1 wystuchuje wszystkich bioracych udziat w zdarzeniu, nazywa
naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania, doprowadza do przeprosin i wyznacza konsekwencje, okre$la ich
Sposob i termin przeprowadzenia,

5. wychowawca powiadamia o mozliwosci zgloszenia incydentu na policj¢ przez rodzicow ucznia poszkodowanego,
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6. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:
» zakaz udziatu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.)
» prace spoteczne na rzecz klasy lub szkoly (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkod, przyniesienie kwiatow
doniczkowych, prace porzadkowe, itp.
zakaz pelnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym.
zakaz reprezentowania szkoty w imprezach pozaszkolnych np. zawodach sportowych.

upomnienie lub nagana, lacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

YV V VYV V

obnizenie oceny z zachowania do naganne;j.

XI1 Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci (zgwalcenie, obnazanie siebie lub innych, dotykanie narzadéw plciowych,

obcowanie seksualne) (art. 197, 200 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktéry byt §wiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ze uczen popehit przestepstwo przeciwko wolnosci
seksualnej 1 obyczajnosci jest zobowigzany podjac nastepujace kroki:

1. w miar¢ mozliwos$ci zatrzymac lub zapamieta¢ sprawce i poszkodowanego oraz swiadkow,

2. udzieli¢ poszkodowanemu pomocy —jesli jest taka potrzeba,

3. powiadomi¢ pedagoga szkolnego, wychowawce, dyrektora,

4. wychowawca powiadamia rodzicow,
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5. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe wyjasniajaca 1 wystuchuje wszystkich bioracych udziat w zdarzeniu, nazywa
naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania, doprowadza do przeprosin i wyznacza konsekwencje, okresla ich
sposob i termin przeprowadzenia.

6. wychowawca powiadamia rodzicow ofiary o mozliwosci zgloszenia incydentu na policje a w szczegdlnych przypadkach dokonania
obdukciji.

7. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:
» zakaz udziatu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.) — caty rok
nakaz spgdzania przerw w wyznaczonym miejscu — na czas okreslony.
zakaz reprezentowania szkoly w imprezach pozaszkolnych np. zawodach sportowych.
upomnienie lub nagana, lacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

obnizenie oceny z zachowania do naganne;.

YV V. V V V

przeniesienie do rownolegtej klasy.

X111 Kradziez, kradziez rozbdjnicza, wymuszenie rozbojnicze (art. 278, 281 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt $wiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ktére sg kradzieza, kradzieza rozbodjnicza,
wymuszeniem rozbdjniczym jest zobowigzany podjac nastepujace kroki:
1. w miar¢ mozliwosci zatrzymac sprawce kradziezy 1 ewentualnych swiadkow,

2. oddzieli¢ swiadkoéw zdarzenia, aby nie mogli zastrasza¢ si¢ wzajemnie i kontaktowaé z ewentualnymi wspotsprawcami,
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zabezpieczy¢ dowody i dane §wiadkéw zdarzenia,

powiadomi¢ dyrektora, wychowawce i pedagoga szkolnego, jezeli jest to konieczne to pielegniarke szkolna,

wychowaweca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich biorgcych udziat w zdarzeniu, nazywa
naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania, doprowadza do przeprosin i wyznacza konsekwencje, okresla ich
sposob 1 termin przeprowadzenia,

nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawcy, pedagoga) ma prawo zadaé, aby uczen pokazat zawartos¢ torby szkolnej, oraz kieszeni,
nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonaé¢ czynnos$ci przeszukiwania,

wychowawca lub pedagog zawiadamia rodzicéw lub opiekundw sprawcy Ilub sprawcow 1 poszkodowanego i informuje
o konsekwencjach i mozliwos$ci zgloszenia incydentu na policje¢ przez rodzicow ucznia poszkodowanego.

pedagog lub dyrektor pisemnie powiadamia policj¢ lub sad rodzinny o zaistniatym zdarzeniu,

pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:

>
>

zakaz udzialu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.)

prace spoteczne na rzecz klasy lub szkoly (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkod, przyniesienie kwiatdéw
doniczkowych, prace porzadkowe, itp.

zakaz pelnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym.

upomnienie lub nagana, tacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

obnizenie oceny z zachowania do naganne;.
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X1V Uszkodzenie mienia (dewastacja) (art. 288 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt §wiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ktérym jest uszkodzenie mienia (dewastacja) jest

zobowigzany podja¢ nastepujace kroki:

1.

zatrzymac sprawce zdarzenia,

. zabezpieczy¢ dowody 1 spisa¢ swiadkow,
. udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym, jezeli takiej pomocy potrzebuje powiadomi¢ pielggniarke,

2
3
4.
5

powiadomi¢ dyrektora, wychowawce i pedagoga szkolnego,

. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich bioracych udziat w zdarzeniu, nazywa

naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postgpowania, doprowadza do przeprosin za wyrzadzone szkody szkotly
1 wyznacza konsekwencje, okresla ich sposob i termin przeprowadzenia.

wychowawca lub pedagog zawiadamia rodzicéw lub opiekunow sprawcy lub sprawcéw 1 poszkodowanego 1 informuje o konsekwencjach
1 mozliwosci zgloszenia incydentu na policje przez rodzicéw ucznia poszkodowanego,

jezeli powtarzaja si¢ przypadki, w ktorych uczen niszczy mienie (dewastuje) dyrektor powiadamia o tym policje lub sad rodzinny,

pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawcza z uczniem i rodzina.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:

» wykonanie gazetki szkolnej.

» praca pisemna, odrgcznie napisana na temat szkodliwosci czynu, odczytana na godzinie wychowawczej.

» prace spoteczne na rzecz klasy lub szkoly (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkdd, przyniesienie kwiatow

doniczkowych, prace porzadkowe, itp.
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XV Falszerstwa, paserstwo, poslugiwanie si¢ falszywymi dokumentami (podrabianie, przerabianie dokumentow, dziennikow, zaswiadczen

lekarskich, legitymacji szkolnych) (art. 291, 292, 293 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt swiadkiem lub zostat powiadomiony o falszerstwie, paserstwie, postugiwanie si¢ fatlszywymi dokumentami

przez ucznia jest zobowigzany podjac nastepujace kroki:

1.
2
3.
4

. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich bioracych udziat w zdarzeniu, nazywa

w miar¢ mozliwosci zatrzymac sprawce
zabezpieczy¢ dowody i spisa¢ $wiadkow zdarzenia,

powiadomi¢ dyrektora, wychowawce i pedagoga szkolnego,

naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania, doprowadza do przeprosin za wyrzadzone szkody szkotly
I wyznacza konsekwencje, okresla ich sposob i termin przeprowadzenia.

wychowawca lub pedagog zawiadamia rodzicéw lub opiekunow sprawcy lub sprawcéw 1 poszkodowanego 1 informuje o konsekwencjach
i mozliwosci zgloszenia incydentu na policj¢ przez rodzicow ucznia poszkodowanego,

w przypadku podejrzewania o paserstwo nauczyciel w obecno$ci innej osoby (wychowawcy, pedagoga) ma prawo zadac, aby uczen pokazat
zawartos¢ torby szkolnej, oraz kieszeni, nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukiwania,

pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawcza z uczniem 1 rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCJE:

» zakaz korzystania z kot zainteresowan np. SKS, koto informatyczne — na czas okreslony.

» zakaz pehienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym.

» Upomnienie lub nagana, tacznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

74



>

SZKOtA PODSTAWOWA NR 368 IM. ,,POLSKICH OLIMPIICZYKOW” ul. Hemara 16, 03-289 WARSZAWA

obnizenie oceny z zachowania do naganne;.

XVI Spowodowanie niebezpieczenstwa: alarm bombowy, pozar (art. 165 pkt 1 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt $wiadkiem lub zostal powiadomiony o alarmie bombowym, pozarze jest zobowigzany podjaé nastepujace

kroki:

1.

2
3.
4

o

w miar¢ mozliwosci zatrzymac sprawce 1 ustali¢ §wiadkéw zdarzenia,

. powiadomi¢ dyrektora, wychowawce i pedagoga szkolnego,

doprowadzi¢ sprawce, poszkodowanego oraz swiadkow do wychowawcy klasy i powiadomié¢ pedagoga szkolnego,

. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajaca i wystuchuje wszystkich bioracych udziat w zdarzeniu, nazywa

naganne zachowanie, zobowigzuje ucznia do zaniechania postgpowania, wzywa rodzicow i policje,
pedagog, dyrektor szkoly pisemnie powiadamia policj¢ lub sad rodzinny,

pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng 1 wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:

>
>

zakaz udzialu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.)

prace spoteczne na rzecz klasy lub szkoly (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkod, przyniesienie kwiatoéw
doniczkowych, prace porzadkowe, itp.

zakaz petnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym.

upomnienie lub nagana, facznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

obnizenie oceny z zachowania do naganne;.
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XVII Nieprzestrzeganie regulaminow obowiazujgcych w szkole

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt §wiadkiem lub zostal powiadomiony o nieprzestrzeganie regulamindw obowigzujacych w szkole jest
zobowigzany podja¢ nastepujace kroki:

1. w miar¢ mozliwos$ci zatrzymac sprawce i ustali¢ $wiadkoéw zdarzenia,

2. poinformowac¢ o konieczno$ci przestrzegania regulaminow,

3. udzieli¢ ustnego upomnienia i poinformowac o grozacych konsekwencjach,

4. w przypadku dalszego nieprzestrzegania regulamindéw przez ucznia zawiadomi¢ wychowawce lub pedagoga szkolnego,

5. wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmow¢ wyjasniajacg, nazywa naganne zachowanie zobowigzuje do zaniechania postepowania

wyznacza konsekwencje oraz sposob 1 termin ich realizacji,

6. w przypadku, gdy zachowanie si¢ powtarza wychowawca lub pedagog szkolny zawiadamia rodzicéw lub opiekundéw ucznia,

MOZLIWE KONSEKWENCJE:
» wykonanie gazetki szkolnej.
» prace spoleczne na rzecz klasy lub szkoty (za zgoda rodzicow): sprzatanie, naprawa wyrzadzonych szkod, przyniesienie kwiatow
doniczkowych, prace porzadkowe, itp.
» nagana udzielona przez wychowawce w obecnos$ci rodzicow.

» upomnienie lub nagana, lgcznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.
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XVI1I1 Posiadanie niebezpiecznych narzedzi i przedmiotéw stanowigcych zagrozenie i mogacych stuzy¢ do przestepstwa

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt $wiadkiem lub zostal powiadomiony o posiadaniu przez ucznia niebezpiecznych narzedzia lub
przedmiotéw stanowigcych zagrozenie jest zobowigzany podjaé nastepujace kroki:
1. zabezpieczy¢ niebezpieczny przedmiot, doprowadzi¢ ucznia oraz ewentualnych swiadkéw do wychowawecy klasy i powiadomi¢ pedagoga
szkolnego oraz dyrektora szkoty,
2. wychowawca klasy wspoélnie z pedagogiem przeprowadza rozmowe wyjasniajaca — ustalaja okolicznosci, nazywa naganne zachowanie,
omawiajg konsekwencje prawne dla sprawcy oraz zobowigzuja ucznia do zaniechania postepowania,
3. wychowawca wzywa rodzicéw do szkoly i razem z pedagogiem w obecnosci dziecka przedstawia zasady zachowania jakich uczen ma
przestrzega¢ wyznacza konsekwencje oraz okresla ich sposéb 1 termin przeprowadzenia, wychowawca informuje rodzica
o odpowiedzialno$ci prawnej za dziecko,
4. w przypadku, gdy zachowanie ucznia si¢ powtarza dyrektor lub pedagog szkolny powiadamia policj¢ lub sad rodzinny,

5. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:

» zakaz udzialu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.)
nakaz spgdzania przerw w wyznaczonym miejscu — na czas okreslony.
wykonanie gazetki szkolnej.

upomnienie lub nagana, facznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

YV V VYV V

obnizenie oceny z zachowania do naganne;.
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XIX Rozpowszechnianie pornografii (art. 202 KK)

Nauczyciel, pracownik szkoty ktory byt swiadkiem lub zostal powiadomiony o zachowaniu, ktore jest rozpowszechnianiem pornografii jest
zobowigzany podja¢ nastepujace kroki:

1. w miar¢ mozliwosci zatrzymac sprawce 1 zabezpieczy¢ dowody,

2. powiadomi¢ wychowawce, pedagoga szkolnego,

3. wychowawca klasy lub pedagog przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajaca, ustala okoliczno$ci zaj$cia, nazywa naganne zachowanie,
zobowigzuje ucznia do zaniechania postepowania, wyznacza konsekwencje, okresla ich sposob i termin przeprowadzenia ich realizacji,
wychowawca powiadamia rodzicow,

4. jezeli powtarzaja si¢ przypadki, w ktorych uczen rozpowszechnia pornografi¢ na terenie szkoly, to dyrektor powiadamia policje lub sad
rodzinny,

5. pedagog/psycholog podejmuje prace profilaktyczng i wychowawczg z uczniem i rodzing.

MOZLIWE KONSEKWENCIJE:
» zakaz udziatlu w imprezach szkolnych (dyskoteka, wycieczka, itp.)
zakaz pelnienia funkcji w samorzadzie szkolnym lub klasowym.
zakaz reprezentowania szkoty w imprezach pozaszkolnych np. zawodach sportowych.
nagana udzielona przez wychowawce w obecnosci rodzicow.

upomnienie lub nagana, facznie z wpisem do akt udzielona przez dyrektora szkoty.

YV V. V V V

obnizenie oceny z zachowania do naganne;.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM
| PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE
DO RODZICOW, NAUCZYCIELI i UCZNIOW

6. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

I EWAKUACJA

Wszyscy pracownicy szkoty maja obowigzek by¢ przeszkoleni z zasad ewakuacji w szkole.

Podstawowe zasady ewakuacji:

- w przypadku wystapienia zagrozenia, ktdre pociaga za sobg konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji oso6b 1 mienia z budynkéw szkolnych,
decyzje¢ o ewakuacji podejmuje dyrektor szkoty/placowki lub jego zastepca,

- decyzja o zarzadzeniu ewakuacji powinna zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie 0sob przewidzianych do ewakuacji, sposobu (drogi
1 kierunki ewakuacji) oraz kolejnosci opuszczania budynku,

- po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb 1 mienia nalezy niezwlocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikéw przebywajacych na terenie
ewakuowanej strefy, o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz o przeprowadzanej ewakuacji,

- kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji grup ucznidow, ustala potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia,
okreslajac sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia,

- w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub ktore znajdujg si¢ na drodze rozprzestrzeniania

si¢ ognia oraz pomieszczen, z ktdrych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych miejsc ewakuacji moze zosta¢ odcigte przez pozar lub zadymienie;
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nastepnie nalezy ewakuowac osoby zaczynajac od najwyzszych kondygnacji (pierwszenstwo majg osoby o ograniczonej z roznych wzgledow
zdolno$ci poruszania sig),
- podczas ewakuacji z pomieszczen grupy ludzi, nalezy ich kierowaé na poziome drogi ewakuacji (korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami
okreslonymi przez znaki ewakuacyjne do wyjscia poza obszar zagrozony pozarem lub na zewnatrz obiektu,
- osoby z ograniczong zdolno$cig poruszania si¢ nalezy ewakuowac przy wykorzystaniu wozkow badz przenosi¢ na r¢kach,
- w przypadku blokady drog ewakuacyjnych nalezy niezwlocznie (bezposrednio lub za pomoca 0s6b znajdujacych sie na zewnatrz odcietej strefy)
powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej; ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia, nalezy zebrad
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrddta pozaru i w miarg¢ posiadanych $rodkéw oraz istniejacych warunkow, przy pomocy sprzetu
ratowniczego przybylych jednostek ratowniczych, ewakuowac¢ na zewnatrz budynku,
- przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, trzymajac glowe jak najnizej. Ze wzgledu na mniejsze
zadymienie w dolnych partiach pomieszczen; nalezy poruszaé si¢ wzdluz $cian, by nie straci¢ orientacji; usta i drogi oddechowe nalezy zastoni¢
chusteczka zmoczong w wodzie, utatwiajac w ten sposob oddychanie.
- W czasie ewakuacji niewskazane jest:

¢ dokonywanie jakichkolwiek czynno$ci mogacych wywota¢ panike,

e wprowadzanie zamieszania poprzez zmiang kierunku ewakuacii,

e zatrzymywanie si¢ lub tamowanie ruchu w jakikolwiek sposob,

e cwakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit 1 sSrodkow niezbgdnych do ewakuacji 1 ratowania ludzi;

- ewakuacje mienia nalezy przeprowadza¢ w nastepujacej kolejnosci:
- dokumentacja szkoty,
- sprzet elektroniczny, w tym komputerowy,

- pomoce dydaktyczne o znacznej wartosci,
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- ksiegozbior,
- pozostale wyposazenie i sprz¢t szkolny,
- Po opuszczeniu budynku szkolnego opiekun danej grupy zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszystkie osoby z jego grupy opuscily
poszczegbdlne pomieszczenia; w razie podejrzenia, ze kto$ zostal w zagrozonej strefie, nalezy bezzwlocznie zglosi¢ ten fakt jednostkom
ratowniczym bgdacym na miejscu akcji.
PRZEBIEG EWAKUACIJI:
- Dyrektor szkoty lub osoba do tego wyznaczona kilkakrotnie powtarza stowny komunikat ,,ewakuacja”,
- jednoczes$nie uruchamiana zostaje szkolna sygnalizacja dzwonkowa,
NASTEPNIE NALEZY:
- apelujac o zachowanie spokoju, otworzy¢ drzwi sal lekcyjnych, powiadomi¢ wszystkich o charakterze zagrozenia i konieczno$ci ewakuacji;
- okresli¢ kolejnosc¢ i sposob ewakuacii,
- uformowa¢ grupy ewakuacyjne na korytarzach, pod opieka nauczycieli prowadzacych zajecia dydaktyczne; na czoto grupy nalezy wyznaczy¢
nieformalnego przywodce grupy klasowej; nauczyciel ma wyj$¢ z sali lekcyjnej ostatni, zabierajac ze soba dziennik; mtodziez ma zostawié
wszystkie przedmioty (torby, teczki, plecaki, itp.), gdyz bardzo wazny jest czas opuszczenia zagrozonego budynku,
- wskaza¢ miodziezy kierunek ewakuacji oraz okresli¢ miejsce zbiorki,
- na miejscu zbiorki nauczyciele musza obowigzkowo sprawdzi¢ liste swojej klasy (grupy),
- po sprawdzeniu listy uczniéw, nauczyciel zobowiagzany jest sprawdzi€ ich stan zdrowia, zwracajac szczeg6lng uwage na zawroty gtowy, wymioty,
kaszel, bol gtowy, chwilowe omdlenia, ztamania, pottuczenia, itp.,
- wszystkich poszkodowanych nalezy traktowac jako ofiary zdarzenia i udzieli¢ im pomocy przedmedycznej i/lub medycznej badz szpitalnej,
- niedopuszczalne jest zezwolenie na rozejscie si¢ uczniow do domow bez wczesniejszego powiadomienia o zdarzeniu rodzicow; wskazana jest
pelna informacja w tym zakresie w dzienniku lekcyjnym,

- po zakonczeniu ewakuacji osob, przystapi¢ do ewakuacji mienia, poczagwszy od pomieszczen zagrozonych pozarem.
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I INTERWENCJA KRYZYSOWA W PRZYPADKU POZARU W SZKOLE — PODSTAWOWE ZASADY DZIALANIA.

W kazdej z podanych ponizej sytuacji nalezy bezwzglednie zachowaé spokoj, a po przybyciu wlasciwych stuzb, bezwzglednie stosowac sie do ich
zalecen.
- Po zauwazeniu pozaru lub otrzymaniu informacji o pozarze, natychmiast zaalarmuj dyrekcje szkoty lub jego zastepce, a nastepnie:

- wszystkie osoby znajdujace si¢ w bezposrednim otoczeniu strefy objetej pozarem,

- odpowiednie stuzby ratunkowe: straz pozarng, pogotowie ratunkowe, policje i wiladze o§wiatowe,

- lub zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112.
- Nalezy uruchomi¢ alarm pozarowy wg obowiazujacych w placéwce procedur.
- Nalezy bezzwlocznie przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy sprz¢tu gasniczego znajdujacego sie¢ w budynku. Nie nalezy gasi¢ ognia, ktérego
nie mozna opanowac. Nie wolno gasi¢ woda urzadzen pod napigciem oraz cieczy tatwopalnych.
- Osoba odpowiedzialna za kierowanie akcja pehni te funkcj¢ do czasu przybycia Strazy Pozarne;.
- Pracownicy szkoty sg zobowigzani podporzadkowac si¢ poleceniom kierujacego akcja.
- Nalezy wytaczy¢ lub zleci¢ pracownikowi ds. technicznych wylaczenie doptywu gazu 1 pradu.
- Jezeli to mozliwe nalezy usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam materiaty palne, wybuchowe,
toksyczne, a takze cenny sprzgt i urzadzenia oraz wazne dokumenty, no$niki informacji itp.
- Nie nalezy otwiera¢ — bez wyraznej potrzeby — drzwi i okien do pomieszczen objetych pozarem; doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢
ognia.

- Otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktoérych powstatl pozar, nalezy zachowac szczeg6dlng ostroznos¢.
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- Nie nalezy wchodzi¢ do pomieszczen objetych pozarem, lecz jesli to konieczne wchodzac nalezy zachowal szczegdlng ostroznosé,
w zadymieniu nalezy poruszac si¢ w pozycji pochylonej lub na czworakach, blisko posadzki, gdzie jest najwigcej powietrza i lepsza widocznos¢,
aby nie straci¢ orientacji staraj si¢ porusza¢ wzdhuz §cian, poreczy;

- Nalezy zastoni¢ usta np. wilgotng chustka.

- Po przybyciu wiasciwych stuzb nalezy bezwzglednie stosowac¢ si¢ do ich polecen.

- Jak najszybciej nalezy przystapi¢ do ewakuacji ludzi.

- Nalezy stara¢ sie, o ile to mozliwe, zabezpieczy¢ wazne dokumenty.

- Nalezy zachowac¢ spokoj. Nie krzycze¢. Unika¢ paniki. Osoba kierujaca ewakuacja ma wydawac krotkie, jednoznaczne, precyzyjne polecenia.

- Nalezy przeliczy¢ wszystkie dzieci, ktore opuszczaja pomieszczenie. Jesli pozar wybucht w czasie lekcji, to dzieci wyprowadzaja nauczyciele,
ktorzy byli z nimi w klasie.

- Osoba wyznaczona przez kierujacego akcja sprawdza, czy w tazienkach, toaletach, szatni, stotdéwce, na zapleczach, nikogo juz nie ma.

- Po dokonanej ewakuacji na wskazane miejsce nalezy poinformowac rodzicéw ucznidéw o zaistniatej sytuacji.

- Nalezy sporzadzi¢ list¢ odbieranych dzieci przez rodzicow.

- W razie potrzeby nalezy skierowac prosb¢ do WOW o wezwanie interwentow oswiatowych

111 INTERWENCJA KRYZYSOWA W PRZYPADKU POWODZI W SZKOLE (Wystapienie zagrozenia powodziowego lub wystapienie

mozliwosci zalania budynku szkoty) — podstawowe zasady dziatania:

- Po wstepnej ocenie sytuacji przeprowadzana jest ewakuacja.

- Nalezy wykonywac¢ polecenia stuzb prowadzacych ewakuacjg.
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- Zapewni¢ opieke 1 nadzor nad podopiecznymi podczas ewakuacji i w miejscu docelowym.

- W miar¢ mozliwosci nalezy powiadomi¢ rodzicoéw 0 miejscu przebywania dzieci.

- Nalezy sprawdzi¢ list¢ dzieci odbieranych przez rodzicow.

- Nalezy wytaczy¢ lub zleci¢ osobie odpowiedzialnej wytaczenie doptywu gazu i pradu.

- Nalezy przenie$§ warto$ciowe rzeczy w bezpieczne miejsca (na wyzsze kondygnacje lub poza budynek szkoty w zaleznosci od stopnia zagrozenia).
- Nalezy zleci¢ zabezpieczenie budynku szkoty przed zalaniem poprzez uszczelnienie drzwi i innych nisko potozonych otworow (m.in.
kanalizacja).

- W miar¢ mozliwos$ci nalezy dokumentowac prowadzone dzialania i informowac¢ o nich wlasciwy Wydzial Oswiaty i Wychowania 1 Kuratorium
Oswiaty.

- W razie potrzeby po zakonczeniu akcji nalezy zapewni¢ osobom uczestniczagcym w zdarzeniu pomoc psychologiczng interwenta kryzysowego.

IV INTERWENCJA KRYZYSOWA W PRZYPADKU PODEJRZANEGO PRZEDMIOTU LUB PRZESYLKI W SZKOLE -
PODSTAWOWE ZASADY DZIALANIA.

- Nalezy odizolowa¢ miejsce lub zabezpieczy¢ pomieszczenie.

- Nie wolno si¢ zbliza¢, otwiera¢, dotykaé i wacha¢ podejrzanych przedmiotow.

- Nalezy zadba¢ o zamknigcie okien, wylaczenie systemow wentylacji 1 klimatyzacji, by nie powodowa¢ ruchu powietrza w pomieszczeniu.

- Nalezy przykry¢ uszkodzony, podejrzany przedmiot lub przesytke, gdy zawiera jakakolwiek podejrzang zawartos¢ w formie: ptynnej lub statej
(proszek, pyt, galareta, piana lub inne).

- Nalezy zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112,

- Nalezy zadba¢, by osoby te doktadnie umytly rece.

- Nalezy zgromadzi¢ te osoby w jednym pomieszczeniu i przypilnowac, by z nikim si¢ nie kontaktowaty 1 pozostaty tam do przybycia stuzb.

- Po zakonczeniu akcji nalezy zapewni¢ osobom uczestniczagcym w zdarzeniu pomoc psychologiczng interwenta kryzysowego w razie potrzeby.
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V INTERWENCJA KRYZYSOWA W PRZYPADKU ZAGROZENIA TERRORYSTYCZNEGO (wtargniecie napastnikéw do obiektu)
- PODSTAWOWE ZASADY DZIALANIA.

- Nalezy podda¢ si¢ woli napastnikdw — wykonuj $cisle ich polecenia.
- Stara¢ si¢ zwroci¢ uwage napastnikow na fakt, ze maja do czynienia z ludzmi (personifikowanie siebie i innych — zwraca¢ si¢ do uczniéw po
imieniu — to zwigksza szanse ich przetrwania).
- Pyta¢ o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwrdci¢ do uczniow z jakims poleceniem.
- Nalezy stara¢ si¢ zapami¢taé szczegdty dotyczace porywaczy i otoczenia — informacje te moga okazac si¢ cenne dla stuzb ratowniczych.
- Stara¢ si¢ uspokoi¢ dzieci — zapanowa¢ w miar¢ mozliwosci nad wlasnymi emocjami.
- Dopdki nie zostanie wydane polecenie wyj$cia:
e nie pozwala¢ dzieciom wychodzi¢ z pomieszczenia oraz wygladac przez drzwi i okna,
e nakaza¢ dzieciom potozy¢ si¢ na podiodze.
-W chwili podj¢cia dzialan zmierzajacych do uwolnienia, nalezy wykonywac polecenia grupy antyterrorystycznej.
- Po zakonczeniu akc;ji:
e sprawdzi¢ obecno$¢ dzieci celem upewnienia si¢, czy wszyscy opuscili budynek - o braku ktéregokolwiek dziecka poinformowac¢ Policje,
e nie pozwoli¢ zadnemu z dzieci samodzielnie wroci¢ do domu,
e prowadzi¢ ewidencj¢ dzieci odbieranych przez rodzicow/osoby upowaznione,

e zapewni¢ osobom uczestniczagcym w zdarzeniu pomoc psychologiczng interwenta kryzysowego.
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VIINTERWENCJA KRYZYSOWA W PRZYPADKU UZYCIA BRONI PALNEJ NA TERENIE SZKOLY - PODSTAWOWE ZASADY
DZIAL.ANIA.

W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem, nalezy:

- nakaza¢ dzieciom polozy¢ si¢ na podiodze.

- stara¢ si¢ uspokoi¢ dzieci.

- dopilnowac, aby dzieci nie odwracaty si¢ tylem do napastnikow w przypadku polecenia przemieszczania si¢.

- Jezeli terrorysci wydajg polecenia, dopilnowaé, aby dzieci wykonywaty je spokojnie — gwattowny ruch moze zwigkszy¢ agresje napastnikow.
- O ile to mozliwe zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112:

- Nie rozlaczac si¢ 1 starac sig, jesli to mozliwe, na biezaco relacjonowac sytuacje.

- Po opanowaniu sytuacji: upewnic¢ si¢ o liczbie 0sob poszkodowanych i sprawdzi¢, czy strzaty z broni palnej nie spowodowaty innego zagrozenia
(np. pozaru).

- Udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

- W przypadku, gdy ostrzat spowodowal inne zagrozenie, nalezy podja¢ odpowiednie do sytuacji dziatania.

- Po zakonczeniu akcji nalezy zapewni¢ osobom uczestniczacym w zdarzeniu pomoc psychologiczng.

VII INTERWENCJA KRYZYSOWA W PRZYPADKU ZAGROZENIA BOMBOWEGO- PODSTAWOWE ZASADY DZIALANIA.

Przypadek 1 - Informacja o podlozeniu bomby

- Jezeli jest to informacja telefoniczna, nalezy:

e stucha¢ uwaznie,
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e zapamictac¢ jak najwiecej,
e jezeli jest taka mozliwos$¢, nagrywac rozmowe — jesli nie — probowac zapisywac informacije,
e zwroci¢ uwage na szczego6ty dotyczace glosu i nawyki méwigcego oraz wszelkie dzwieki w tle,
nigdy nie odktada¢ pierwszy stuchawki,
- Po zakonczeniu rozmowy niezwtocznie zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112;
- Jezeli jest to wiadomos$¢ pisemna, nalezy zabezpieczy¢ ja tak, aby nikt jej nie dotykat i1 przekaza¢ ja Policji.
- Zaalarmowac zarzadce budynku.
- Zadzwoni¢ do wlasciwego Wydziatu Oswiaty i Wychowania i Kuratorium Os$wiaty.
- Powiadomi¢ o zagrozeniu personel szkoly oraz uczniéw, w sposdb niewywotujacy paniki.
- Zarzadzi¢ przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujaca instrukcja.
- Poinstruowac ucznidw o zabraniu ze sobg rzeczy osobistych — plecakow, reklamowek itp.
- Zabezpieczy¢ wazne dokumenty, pienigdze.
- Wytaczy¢ lub zleci¢ pracownikowi ds. technicznych wytaczenie doptywu gazu i pradu.
- W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmiotu nie dotykaé go i nie otwierac.
- W miar¢ mozliwos$ci ograniczy¢ dostgp osobom postronnym,
- Dokonac proby ustalenia whasciciela przedmiotu.

- Po zakonczeniu akcji zapewni¢ uczestnikom zdarzenia pomoc psychologiczna.

Przypadek 2. Wykrycie/znalezienie bomby (podejrzanego przedmiotu)

- Nie dotyka¢ podejrzanego przedmiotu.

- Zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112
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- Zabezpieczy¢, w miar¢ mozliwosci, rejon zagrozenia w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.
- Powiadomi¢ o zagrozeniu personel szkoty oraz uczniéw, w sposob niewywotujacy paniki!

- Zarzadzi¢ przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujaca instrukcja.

- Zabezpieczy¢ wazne dokumenty, pienigdze.

- Wylaczy¢ lub zleci¢ pracownikowi ds. technicznych wylaczenie doptywu gazu 1 pradu.

- Otworzy¢ okna i drzwi.

- Usung¢ z otoczenia wszystkie materiaty latwopalne.

- Nie uzywa¢ w poblizu podejrzanego tadunku urzadzen radiowych, telefonéw komoérkowych,

Przypadek 3 - Po wybuchu bomby

- Oceni¢ sytuacje pod katem ilo$ci 0s6b poszkodowanych 1 upewnic sig, jakiego rodzaju zagrozenia spowodowat wybuch.

- Zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112:

- Udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

- Sprawdzi¢ bezpieczenstwo drog 1 rejonow ewakuacyjnych, a nastepnie zarzadzi¢ przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujaca instrukcja.
- W przypadku, gdy wybuch spowodowat inne zagrozenie, nalezy podja¢ dzialania odpowiednie do sytuacji.

- Po zakonczeniu akcji zapewni¢ osobom uczestniczagcym w zdarzeniu pomoc psychologiczna.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM
i PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO RODZICOW, NAUCZYCIELI i UCZNIOW

7. INTERWENCJA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU KRZYWDZENIA DZIECKA (PRZEMOC
W RODZINIE WOBEC DZIECKA)

- Niebieskg Karte” zaktada nauczyciel, ktory stwierdza, ze w rodzinie ucznia dochodzi do przemocy (decyzje o zatozeniu ,,Niebieskiej Karty”
warto podja¢ po konsultacjach oraz w porozumieniu z zespolem wychowawczym szkoty);

- Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta — A” w obecnosci osoby, co do ktorego istnieje podejrzenie,
ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

- W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec niepelnoletniego ucznia, czynno$ci podejmowane i realizowane w ramach
procedury, przeprowadza si¢ w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego; Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
Stosujg przemoc w rodzinie wobec dziecka sa rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udzialem ucznia przeprowadza si¢
w obecnosci petnoletniej osoby najblizsze;.

- Dziatania z udziatem ucznia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigty przemoca w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miare
mozliwo$ci w obecno$ci pedagoga szkolnego lub psychologa. Po wypehieniu formularza ,,Niebieska Karta — A” osobie, co do ktorego istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta —B”;

- W przypadku, gdy przemoc w rodzinie dotyczy niepetnoletniego ucznia, formularz ,,Niebieska Karta — B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi
prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie (formularza ,,Niebieska Karta — B” nie
przekazuje si¢ osobie, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie)

- Wypehiony formularz ,,Niebieska Karta —A” szkota przekazuje przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w terminie nie pdzniej niz 7 dni od wszczecia procedury.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM
i PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO RODZICOW, NAUCZYCIELI i UCZNIOW

8. PROCEDURA REAGOWANIA W SZKOLE W SYTUACJI UJAWNIENIA CYBERPRZEMOCY

I Ujawnienie przypadku cyberprzemocy:

Osobg zglaszajaca fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzice lub inni uczniowie — $wiadkowie zdarzenia,
nauczyciele.  Niezaleznie od  tego, kto  zglasza  przypadek  cyberprzemocy,  procedura interwencyjna  obejmuje:
* udzielenie wsparcia ofierze przemocy;

» zabezpieczenie dowodow i ustalenie okolicznos$ci zdarzenia;
* wyciagnigcie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang postawy ucznia.
II Ustalenie okolicznosci zdarzenia:

Wszystkie przypadki przemocy, a wigc takze przemocy z wykorzystaniem mediéw elektronicznych, powinny zosta¢ wtasciwie zbadane,
zarejestrowane i udokumentowane.

1. Jesli wiedzg o zajsciu posiada nauczyciel niebedacy wychowawcg, powinien przekaza¢ informacj¢ wychowawcy klasy, ktéry informuje
o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora.

2. Pedagog szkolny i dyrektor wspolnie z wychowawcg powinni dokona¢ analizy zdarzenia 1 zaplanowac¢ dalsze postgpowanie.

3. Do zadan szkoty nalezy takze ustalenie okolicznosci zdarzenia i ewentualnych swiadkow.

4. Nalezy zadba¢ o udzial nauczyciela informatyki w procedurze interwencyjnej, szczegoélnie na etapie zabezpieczania dowodow i ustalania

tozsamosci sprawcy cyberprzemocy.
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III Zabezpieczenie dowodow:
1. Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane. Nalezy zanotowac date i czas otrzymania materiatu, tres¢
wiadomosci oraz, jesli to mozliwe, dane nadawcy (nazwe¢ uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu komérkowego itp.) lub adres strony www,
na ktorej pojawity si¢ szkodliwe tresci czy profil.
2. Takie zabezpieczenie dowodoéw nie tylko ulatwi dalsze postepowanie dostawcy ustugi (odnalezienie sprawcy, usuniecie szkodliwych tresci
z serwisu), ale réwniez stanowi materiat, z ktérym powinny si¢ zapozna¢ wszystkie zaangazowane w sprawe osoby: dyrektor i pedagog szkolny,
rodzice, a wreszcie policja, jesli doszto do ztamania prawa.
IV Identyfikacja sprawcy:
1. Szkota podejmuje dziatania majace na celu identyfikacj¢ sprawcy cyberprzemocy.
2. W sytuacji, gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy skontaktowaé si¢ z dostawca ustugi w celu usunigcia z sieci kompromitujacych lub
krzywdzacych materialow. Do podjecia takiego dziatania zobowigzuje administratora serwisu art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002r.
o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng.
3. W przypadku, gdy zostato ztamane prawo, a tozsamosci sprawcy nie udalo sig, ustali¢ nalezy bezwzglednie skontaktowac si¢ z Policja.
V Dzialania wobec sprawcy cyberprzemocy:

W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny powinien podjaé nastepujgce dziatania.
1. Przeprowadzenie rozmowy z uczniem, ktorej celem jest ustalenie okolicznos$ci zaj$cia, wspdlne zastanowienie si¢ nad jego przyczynami
i poszukanie rozwigzania sytuacji konfliktowe;.
2. Omowienie z uczniem skutkdw jego postgpowania 1 poinformowanie o konsekwencjach regulaminowych, ktore zostang wobec niego
zastosowane.
3. Zobowigzanie sprawcy do zaprzestania swojego dzialania i usuniecia z sieci szkodliwych materialow.
4. Ustalenie ze sprawca sposobdw zado$¢uczynienia wobec ofiary cyberprzemocy.

- Jesli w zdarzeniu brata udziat wieksza grupa ucznidéw, nalezy rozmawia¢ z kazdym z nich z osobna, zaczynajac od lidera grupy.
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- Nalezy powiadomi¢ rodzicoéw sprawcy i omoéwi¢ z nimi przebiegu zdarzenia, a takze zapozna¢ z materialem dowodowym i1 decyzjg w sprawie

dalszego postgpowania i podjetych przez szkole srodkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka.

VI Zastosowanie Srodkow dyscyplinarnych wobec sprawcy cyberprzemocy:

Wobec sprawcy cyberprzemocy szkota stosuje kary zawarte w statucie szkoty, takie same, jak w przypadku kazdego rodzaju przemocy.
Dodatkowo uczen-sprawca moze mieé np. czasowy zakaz korzystania ze szkolnej pracowni multimedialnej w czasie wolnym lub przynoszenia do
szkoty akcesoriow elektronicznych.

Podejmujac decyzje o rodzaju kary, nalezy wzia¢ pod uwage:

 rozmiar 1 rang¢ szkody — czy materiat zostal upubliczniony w sposdb pozwalajacy na dotarcie do niego wielu osobom (okresla to rozmiar
upokorzenia, jakiego doznaje ofiara), czy trudno jest wycofa¢ materiat z sieci itp.;

* czas trwania prze$ladowania — czy bylo to dlugotrwate dziatanie, czy pojedynczy incydent;

* Swiadomo$¢ popelnianego czynu — czy dziatanie bylo zaplanowane, a sprawca byl swiadomy, ze wyrzadza krzywde koledze (niektore akty
cyberprzemocy popetniane sg nie§wiadomie lub z niewielka §wiadomos$ciag konsekwencji), jak wiele wysitku wlozyt w ukrycie swojej tozsamosci
itp.;

* motywacj¢ sprawcy — nalezy sprawdzi¢, czy dziatanie sprawcy nie jest dzialaniem odwetowym w odpowiedzi na uprzednio doswiadczone
przesladowanie;

* rodzaj rozpowszechnianego materiatu.
VII Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy:

1. Ofiara cyberprzemocy otrzymuje w szkole pomoc psychologiczno-pedagogiczng udzielong przez pedagoga szkolnego, psychologa lub

wychowawce klasy.
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2. W strategii dziatan pomocowych uczen-ofiara powinien otrzymac¢ wsparcie psychiczne oraz porade, jak ma si¢ zachowac, aby zapewni¢ sobie
poczucie bezpieczenstwa i nie doprowadzi¢ do eskalacji przesladowania.

3. Po zakonczeniu interwencji wychowawca wraz z osobg udzielajgca pomocy monitorujg sytuacj¢ ucznia sprawdzajac, czy nie sg wobec niego
podejmowane dalsze dziatania przemocowe badz odwetowe ze strony sprawcy.

4. Rodzice dziecka bedacego ofiarg cyberprzemocy zostajg poinformowani o problemie, podjetych dziataniach szkoty 1 w miarg potrzeb, otrzymuja
wsparcie i pomoc specjalistow.

5. Postgpowanie interwencyjne wymaga od wyjasniajacego sprawe dyskrecji i zapewnienia o nie ujawnianiu danych osobowych $wiadka (chyba,

ze jest to na prosbe policji).

VIII Sporzadzenie dokumentacji z zajscia:

1. Pedagog szkolny sporzadza notatke¢ stuzbowa z rozmow ze sprawcg, poszkodowanym, rodzicami oraz §wiadkami zdarzenia. Dokument powinien
zawiera¢ dat¢ 1 miejsce rozmowy, personalia osob biorgcych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu wydarzen.

2. Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka (np. wychowawcy), powinien on podpisaé notatke po jej sporzadzeniu.

3. Jesli zostaly zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je réwniez wiaczy¢ do dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis itp.).

IX Wspolpraca szkoly z Policja i Saqdem Rodzinnym:

1. Jesli rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiaja wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoty, a uczen nie zaniechat dotychczasowego
postepowania, dyrektor szkoty powinien pisemnie powiadomic¢ o zaistniatej sytuacji sad rodzinny, szczegdlnie jesli do szkoty naptywajg informacje
o innych przejawach demoralizacji dziecka.

2. W sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostgpne jej srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje regulaminowe wobec
ucznia, spotkania z pedagogiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi pozadanych rezultatow, dyrektor powinien zwréci¢ si¢ do sadu rodzinnego

z wnioskiem o podjecie odpowiednich srodkow wynikajacych z Ustawy o postepowaniu z nieletnimi.

93



SZKOtA PODSTAWOWA NR 368 IM. ,,POLSKICH OLIMPIICZYKOW” ul. Hemara 16, 03-289 WARSZAWA

3. W przypadku szczegolnie drastycznych aktow agresji z naruszeniem prawa (np. grozby karalne, propozycje seksualne itp.), dyrektor szkoty

zobowigzany jest zglosi¢ te fakty policji i do sadu rodzinnego.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM
i PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO RODZICOW, NAUCZYCIELI i UCZNIOW

9. PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEJAWIAJACYM AGRESJE

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych

i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.).

1. Cel ogblny procedury:

Osiagnigcie celow okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, w szczegolnosci w zakresie budowania u uczniow systemu
warto$ci 1 wzmacniania orientacji w tym, co dobre, a co zte, w zakresie ksztattowania u dzieci odpornosci emocjonalnej koniecznej do
racjonalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach oraz w zakresie rozwijania umiejetnosci spotecznych, ktore sa niezbedne
w poprawnych relacjach z dzie¢mi i dorostymi.

2. Cele szczegotowe procedury:

1. Eliminowanie agresji jako zagrozenia dla bezpieczenstwa dzieci.
2. Usprawnienie i zwiekszenie skutecznos$ci oddzialywan wychowawczych wobec dzieci wykazujacych objawy zagrozenia niedostosowaniem

spotecznym.
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Uswiadomienie rodzicom dziecka ich roli w procesie wychowawczym i1 wypracowanie metod wspotpracy pomigdzy szkotg a rodzicami
w pokonywaniu trudno$ci wychowawczych.

Zapobieganie zachowaniom niepozadanym dzieci, w szczegdlnosci o charakterze powtarzalnym.

Wskazanie dziatan zapobiegawczych (profilaktycznych) oraz naprawczych (korekcyjnych) w stosunku do zachowan dzieci sprawiajacych

trudnosci wychowawcze.

Zakres procedury.

Niniejszy dokument reguluje zasady postgpowania nauczycieli, wychowawcow 1 pracownikow niepedagogicznych wobec dziecka

przejawiajacego agresywne zachowania w Szkole.

4,

Osoby podlegajace procedurze.

Do przestrzegania niniejszej procedury zobowiazani sg rodzice dziecka oraz nauczyciele i pracownicy Szkoty.

5.

Opis procedury

I.  Zasady postgpowania doraznego wobec dzieci przejawiajacych agresje.
Kazdy nauczyciel, wychowawca oraz inny pracownik szkoty zobowigzany jest do przeciwstawiania si¢ przejawom agresji ze strony dzieci.
Podejmujac interwencje wobec agresywnego dziecka, nalezy dazy¢ do zapewnienia bezpieczenstwa wszystkim dzieciom oraz sobie.
Reakcja wobec przejawow agresji powinna by¢ adekwatna do skali zagrozenia spowodowanego agresja, jak rowniez do okolicznosci zdarzenia,
wieku i stopnia rozwoju sprawcy.
Podejmujac interwencj¢ wobec agresywnego dziecka, nalezy powstrzymac si¢ od przejawiania W stosunku do niego agresji fizycznej
1 stownej (nie nalezy: obraza¢ dziecka, zawstydza¢ go ani ocenia¢; ocenie podlega zachowanie, a nie osoba). Reakcja powinna by¢ stanowcza,

a przekaz stowny prosty i jasny.
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Uzycie sity fizycznej jako srodka przymusu jest ostateczno$cig w przypadku koniecznos$ci powstrzymania dziecka przed autoagresja, zadaniem
ciosu innej osobie, w celu rozdzielenia bijacych si¢ dzieci czy pozbawienia dziecka niebezpiecznego przedmiotu, jesli odmawia ono jego
dobrowolnego oddania.

Osoba podejmujaca interwencje informuje o zdarzeniu wychowawce, pedagoga/psychologa, pielggniarke szkolng oraz Dyrektora Szkoty,
a takze rodzica/opiekuna prawnego.

W razie potrzeby, po konsultacji z dyrektorem, wezwanie pogotowia z rownoczesnym poinformowaniem rodzicow o zaistniatej sytuacji, nawet
bez zgody rodzica/opiekuna prawnego.

Dziataniom skierowanym na usunigcie bezposredniego zagrozenia powinna towarzyszy¢ proba wyciszenia dziecka poprzez rozmowg,
odwrdcenie jego uwagi itp. Odseparowanie ucznia od grupy poprzez przeprowadzenie go do bezpiecznego miejsca (gabinet dyrektora,
wicedyrektora, specjalisty, pielggniarki). Jesli nie jest to mozliwe do wykonania, przeprowadzenie grupy do innego pomieszczenia.

Dzieci, przeciwko ktorym skierowana byta agresja, powinny zosta¢ otoczone opieka, a w razie doznania przez nie krzywdy, powinna im zosta¢
udzielona pomoc.

Wychowawca przeprowadza rozmowe z dzieckiem w celu wyjasnienia przyczyn niewtasciwego zachowania.

Fakt agresywnego zachowania dziecka powinien by¢ odnotowany w postaci notatki stuzbowej podpisanej przez wszystkich dorostych

swiadkow zdarzenia oraz rodzicoOw.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM
i PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANEDO RODZICOW, NAUCZYCIELI i UCZNIOW

10. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYPADKU UCZNIA W SZKOLE

1. Udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej poszkodowanemu:
Pracownik szkoty, ktory powzigt wiadomos$¢ o wypadku ucznia niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci
sprowadzajac fachowa pomoc medyczna, a w miar¢ mozliwos$ci udzielajac poszkodowanemu pierwszej pomocy. Udzielenie pierwszej
pomocy w wypadkach jest prawnym obowigzkiem kazdego pracownika szkoty.
Jej nieudzielenie, szczegdlnie w odniesieniu do osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo ucznia, skutkuje sankcja karna.
W sytuacji wypadku ucznia, nauczyciel przerywa lekcje, wyprowadzajac ucznidéw z miejsca zagrozenia, jezeli miejsce, w ktoérym sg lub
beda prowadzone zajecia moze stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczefstwa ucznidéw. Pracownik zobowigzany jest do niezwlocznego
powiadomienia dyrektora szkoty o sytuacji.

2. Obowiagzek powiadamiania i zabezpieczenia miejsca zdarzenia
O kazdym wypadku zawiadamia si¢ niezwtocznie: rodzicow (opiekundéw) poszkodowanego, pracownika szkoly odpowiedzialnego za
bezpieczenstwo i higien¢ pracy, spolecznego inspektora pracy, organ prowadzacy szkote lub placéwke oraz rad¢ rodzicow. O wypadku
Smiertelnym, cigzkim i1 zbiorowym zawiadamia si¢ niezwlocznie prokuratora i kuratora o$wiaty.
O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia si¢ niezwlocznie panstwowego inspektora sanitarnego. Zawiadomien
dokonuje dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik szkoty. Fakt ten powiadamiajgcy dokumentuje wpisem w dzienniku zajec
podajac date¢ 1 godzing powiadomienia rodzicéw / opiekundw prawnych ucznia o wypadku. Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych
obrazen — np. widoczne tylko lekkie zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy poszkodowanemu

uczniowi, powiadamiajgcy o zdarzeniu ustala z nim: potrzebe wezwania pogotowia ratunkowego lub potrzebe wczesniejszego przyjscia
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rodzica i godzing odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia. Informacj¢ o powyzszych ustaleniach powiadamiajgcy zamieszcza rowniez
w dzienniku zajec.

W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace objawy) dyrektor lub upowazniona osoba wzywa pogotowie
ratunkowe. W przypadku stwierdzenia przez lekarza potrzeby pobytu ucznia w szpitalu, nalezy zapewni¢ uczniowi opieke w drodze do
szpitala. Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscia techniczng pomieszczenia lub urzadzen, miejsce wypadku pozostawia si¢
nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania oglgdzin lub wykonania szkicu przez zesp6t powypadkowy.

Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjScia, imprezy organizowanej poza terenem szkoty, wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun
grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za nie. Do czasu rozpoczecia pracy przez zespdt powypadkowy dyrektor zabezpiecza miejsce
wypadku w sposob wykluczajacy dopuszczenie osdb niepowotanych.

Jezeli czynnos$ci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykona¢ dyrektor, wykonuje je upowazniony przez dyrektora

pracownik szkoty

VII POSTANOWIENIA KONCOWE

1. OSOBY ODPOWIEDZIALNE
1. Zarealizacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy szkoty.
2. Zespot ds. Programu Wychowawczo-Profilaktycznego czuwa nad prawidlowos$cig jego realizacji, wnoszac do 30 wrze$nia kazdego roku
szkolnego korekty i poprawki Grona Pedagogicznego.
3. Zadaniem wychowawcow jest przygotowanie na poczatku kazdego roku szkolnego pisemnego planu realizacji wytyczonych sobie celow
zgodnie z obowiazujacg planem pracy. Przy tworzeniu planu wazne jest uwzglednienie potrzeb ucznidéw i ich rodzicéw oraz stabych stron

szkoly (obszarow wymagajacych poprawy).
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2. MONITORING | EWALUACJA

Przebieg pracy wychowawczej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidw,
rodzicow i nauczycieli shuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztos$¢. Najlepszych efektow mozna si¢ spodziewac, gdy ewaluacji

programu wychowawczo-profilaktycznego dokonuje si¢ na podstawie systematycznych obserwacji procesu wychowawczego.

Sposoby i sSrodki ewaluacji:
- obserwacja zachowania uczniow,
- obserwacja postepoéw w nauce i zachowaniu,
- udzial ucznidw w konkursach i osiggane przez nich wyniki,
- frekwencja na zajeciach pozalekcyjnych,
- ocena samopoczucia ucznia w szkole,
- ocena pracy wychowawczej,

- badanie loséw absolwentow.

Ewaluacja programu przeprowadzona bg¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego powotany przez Dyrektora Szkoty. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie

wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
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3. NARZEDZIA EWALUACJI

e ankieta,

obserwacja,

e analiza dokumentacji szkolnej,

e rozmowa,

e prace literackie, plastyczne i inne,

e Wywiad,

e analiza dokumentacji szkolnej — e-dziennik, karta sytuacji wychowawczej klasy, karty pomocy, karty zgtaszanego problemu ucznia,

programy pomocy uczniom, itp.).

Program opracowat zespot w sktadzie:
Aleksandra Skuza,

Kamila Wojciechowicz,

Edyta Ziotkowska-Hulicz,

Kamila Broma,

Matgorzata Kardas.
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